{ AYTIZTIKON ATOMON

TXIOYPH IQANNA

AIAXEIPIXH EAEY®OEPOY XPONOY

«II®O¢ pTop® vo. TPOETOLPNAC® TO TOLL POV Y10 KATOL0
KOvoUpLo opacTiploTTa;)

"Eva amd ta 4opaktploTikd TV Toudidv He auTiopd ivot 1 EAAeym
EVOLOPEPOVTMV KO TOIKIAA®DV EVACTYOANCEWV, OVOLOY®V LE TV GAA®V TOOIDOV TNG
nAwciog Tovg. ITo cvykekpuéva:

*  Mmnopet va ypnoiporotodv kdmown ovTikeipevo pe emovorapfovopevo tpdmo
Yol LEYAAO XPOVIKO St

*  Ag delyvovv 1dwaitepo evotapEpov yiao moryvioa, Pipiia 1 opadikeg
dpacTNPLOTNTES, OTMG TO GAAX TTAd1d TG NAKiag TOVC.

*  Mmnopel va unv Katavoohv T xpnon 1 ToV 6KOTO TV AVTIKELUEVOV

*  Mmnopel va emAéyouvv avtikeipeva 1 moryvidlo A0y TS oieONTPLoKnig
EVYOPICTNONG TOV TOLG TPOCPEPOLV.

H diebpuvon 1ov evolapepdvtev Kot 0 UTAOVTICUOS TV KaOUEPIVOV
dpaCTNPOTATOV TOV o100 €ival BactKOS YuY0EKTOOELTIKOG 6TOY0G. AvTo Oar
TPEMEL VO, YIVEL GTOSIOKA KoL Y10l LIKPEL XPOVIKA SIOCTHHOTO GTNV apyN.

[Ma v gloaywyn véwv OpactnploTiTeV £ivat TOAD GMUAVTIKO:

» No Bétovpe piKpovg Ko pEAMOTIKOVS GTOXOVG, EEKIVAOVTOS OO TO EMINESO
010 onoio Ppioketor to mandi. o wapdderypa, vo dwpdcovpe Eva Piiio
padi yio éva povo Aemtd apyikd Kot oTadtoKd vo avENcovE To YPOVO.

» Ot dpaotnplotnteg vo Tapovotdlovtol pe dopnpévo kot Eexabapo tpomo. Ta
TAPASELYLLAL, 1] TOKTOTOINON TAT®V GTO VIOLAATL Vo Yivetal, a@ol avtd
TPONYOLUEVMS £YOVV UTTEL GE KOTNYOPiES LEoa G€ AekAveG 6TV Kovliva.

» Ot kowvolpleg dpactnploTnTeg vo cuoyetilovtan e avTikeipevo 1
dpACTNPLOTNTEG TOV TOL TPOKAAOVV 101 gvyapiotnon: ['a mapddetypa, Oa
Coypapicovpe Kot petd Bo dodpe tnAedpaon.

» Noa vrapyel cvveyng evlappovon kot exBpafevorn Tov Todod oK o Kot Yo
TIG TOAD LUKPEG TOV EMTVYiES, mopaPAEmOvVTag amoTuyies 1 ALy O1d0eomg
YL GUVEPYUTTAL.

» No ypnoiporolovvtal ontikd péca (emtoypapicg | AEEELG 1 xElpovouies) Yia
ONUATOOATNOT TOV OPUGTNPLOTHTOV, TPOKEUEVOD VO, UTOPEGEL TO TOOL VOl
T1G PaAel o€ (o aAAnAovyia Ko vo SOUNGEL LLE AVTOV TOV TPOTO ToV EAEVOEPO
1POVO ToV (VTooié 1 mpdypappa dpactnprotitav) (Wing, 2000).

«MoTi givol oNpEavTIKI) 1 OTTIKN GNHATOO0TN O] TOV dPACTNPLOTTOV TOV
glevBepov Ypovov;»

Ta modud pe avtiopd mapovcstdlovy coPapic eAAelyYeElS EMKOIVOVING TOGO GE
eMinedo mAPOyWYNG 00O KOl O €MIMEO KOTOVONONG KOl OTOKMOKOTOINGCNG TOL
Adyov. Emmdéov, mapovsialovv coPapd mpofAnuate Katavonong g £vvolag Tov
xPOVOL ®¢ piag otadoyns dpactnpotitwv. H cdyyvon, mov Pfidvouv ta auTioTikd
TOWOLA GE GYECN LE TO TEPACLO TOV XPOVOL, GLYVA EKONADVETOL O OVUTOLOVNGiaL,
advvapio va mepyévouy, TPOKEWEVOL va yivel kTt mov 0€Aovv, dvokoAin va
KOTOVONoOoLV OTL TTPEmEL va BlocTovv Yoo vo. TPoAdfovv  va kdvovv katt (.Y, vo
mAvBovv kol va vivBoldv mpokelpévov va mdve oto oyoleio). ['evikdtepa o modd
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aUTE  OLVOKOAEDOVTOL O©TO VO KOTOAGBOLV TOTE KAMOlES TPOYPOUULOTICUEVES
dpaocTnpoTTEG Yoo TO HEAAOV Ba yivouv tedikd moapdv. ‘Etor ovyvd {ntovv
emPefainon amd Tovg GAAOVS Yo TO av Ba TAve KATOV, poTOVTIG Eova Kot EovE, VD
oe GMeg mepwmtOoel O0ev Qaivetar va KatoAofoivoov OtL pio cuyKekpluévm
dpactnpotnta mov Eekivinoe Ba OTAcEl kol o€ €va TEAOG. XTNV TEPIMTOON AL
OVOOTOTOVOVTOL, OTOV (QEDYOLV OO TO OTMITL YOO VA TAVE GE £vOV KAVOLPLO
npoopiopd, ywri vopilovv mwg de Ba emotpéyovv oto omitt Eavd. Me avtiy v
EMeYN KOTOVONoNG TG 0140TOCGNG TOL YPOVOVL GLUVOEETOL KOl 1 OVOOTATMOT OV
umopel vo  Puvcer éva mwoudi, Otav pion pobnuévn  pouvtiva  SpacTnplOTATOV
dwtapaccetal Kot to wpdypappo aArdler. H évvola tov ypodvov, emouévag, o¢ piog
TPOPOANG dPACGTNPLOTHTMV 0TO PEALOV 1] Kol 6TO TTapeABOV etvar kATl OV dev pmopel
Vo KATOVoNoeL To avTioTikd madi. Eival, Aowdv amapaitnto va vrdpyet pio ontikon
TOMOV  OoNUOTOdHTNON TOV OPACTNPOTATOV TG KAONUEPIVOTNTOS TOL TLd10V,
TPOKEUEVOL 1 apnpNUEVN Evvola TG akolovBiog yeyovot®mv 6to ypodvo va yivel mo
oLYKEKPIUEV Ko xewpomaoty. H  omtikny onpoatoddtmon mpémer va  eivon
TPOGOPUOCUEVT) OTO EMIMESO KATAVONONG TOL Tadov (aviikeipeva-cOupora piog
dpacTnpOTTaS, PwToypadies, AéEelg). H ontikn avamapdotacn Ttov nuepnolov 1
gfoopadiaion mPoypAUHaTOog TOL Toudoy Pondd To moudl vo Katovonoelr 0Tl ot
dpacTNPLOTNTES 0KOAOVOOVV N pio TNV AAAN (TT.). PwTOYpAPie Amd apLoTEPH TPOG TOL
de&1 N omd TAV® TPOG TAL KAT®), N Hio OpactnplotTnTo EEKIVE, OTAV TEAELOVEL 1| GAAN
(BoAta otV moudwkn yopd, UETO EMOTPOPN OTO Omitl, UeTd @oyntod). H omtikn
ONUATOOATNOT TV OPUCGTNPLOTHTM®Y TOL AVTIGTIKOV TTandto fonbd To 1510 To Todi va
YOAOPADOEL, VO VIOBEL 0oQAAELD, OGOV apOopd Tt TpdKELTAL VO, TOV GLUPEL 6TO PEALOV,
aAAG Ko vo pmopel va avoakaAel yeyovota tov mapehBovtoc. Katd avdroyo tpdmo
OTTIKN 1 KOl OKOVGTIKY) GNUATOSOTNOT UTOPOVLE VO YPTGLLOTOGOVE KOl Y10l VOl
OVYKEKPILEVOTOMGOVUE TO ¥POVO ovooviG (Y. pia KAeyhopa, 1 Eva EumvnTipt M
pia yepovopia, k.0.K.). H e€doknon 1ov awtioTikod maidtol ot ¥p1ion evog TETO0V
TPOYPAUUOTOS  Opactnplot)tev  Ponbd o1t otadlokrn avtovOounon Tov Kot
pokpompoBecua 6Tov KaAHTEPO TPoypappatiopd kol opydvaon g Long tov (Wing,
2000).

«Meg 11 €100Vg OPAGTNPLOTNTES PTOPD VO ATOGYOAMG® TO TALOL POV péca
GTO GTITL)»

Méoa 610 omitt o1 yoveig pmopovv:

» Vo TPOYPOUUATICOVV KATOES OpaoTNPlOTNTES OTIS omoieg O kAnbel va
CUUUETEYEL Kt TO Todl o€ TOKTIKN Por, akolovbdviag T povtiva ToV
dPACTNPIOTNTAOV TNG OIKOYEVELNG:

® >tpooipo tponellon
® [\Vo10 KoL TOKTOTOINGT) GKEVAV LETA TO PAYNTO
® Owokég epyoacies, OMMG TAKTOMOINGN OVIIKEWMEVOV, TOKTOTOINGM
YOPTLOV, EQNUEPIOMV, TEPLOIIKDOV, OAANAOYPAPIog
Yxovmopa tlopmv
Heokoviopa eninAmv
Awhoyn kot TAYGILO povy®V
Ayopd youob kot ydAatog e kabnuepiv faon
Evowiaon Pwteotoviag mpocaprospuévng ota VOLOQEPOVTE TOV GE
TOKTIKN Paon.
» No expetarredovral KAOe TL 6T0 0moi0 EKINADVEL EVOLOPEPOV TO TTALdT TOVG
TPOKELUEVOL VO, TO ALELOTOUCOLVV Y10l ONUOVPYIKT TOGYOANOT).
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® >cipofEtnon YopTIOV TPATOVANG KOl KOTNYOPLOTOINGT TOVS oVAAOYa
LE TIG LYOVPEC.
® AwaockaAiion TNG ¥PNONG TOL TNAEXEPIOTNPIOV Kol Oyopd TToLyvVidldV
oTi0G —OTOTEAEGLOTOG,
H evaoyoinon pe avtég Tic dpactnploTnTeg Yivetor apytkd WE T CLUUETOYN NG
UNTéPOG 1 TOL TATEPA 1| TOL AOEAPOV (CoUaTIKN Kabodnynon). Ztadlokd, ONmC,
o100 €ivor m OO0 KOl HEYOADTEPT, OWTOVOUiOL TOL TAd0V, MOOTE Vo Umopel va
aoYOAElTOL PE ALTEG TIC OPACTNPLOTNTES UOVOG TOV, €VA TO VETOAOUTO. UEAN TNG
OLKOYEVELNG TOPATIPOVV OLOKPITIKAL.

«Tv pmopovv o1 Yoveic va KAVOLV TO KOAOKAIPL Y10 VO YERIGOVV TOV YPOVO TOV
OO0V OTAV VTO OEV T YAIVEL GTO GYOLELD;»
«IIpémer va otéAvoope 10 TOOLA GTIS KATUOKNVAOGELS»

H amaocydAinomn tov mondion pe auTicpd Tovg KOAOKALPIVOUG UNVES Elval KOAO
Vo TPOGOVOTOMEETOL TPOG dPAGTNPLOTNTEG TOV TPOWOOVLV TN  ELOIKN doknor, TV
Yyoyaywyio Kot TV KoveviKonoinor tov modov. 'Etot, 6o frav okdmo ot yoveig va
emdméovy va BaAovy omv kabnuepvy (epdcov avtd givar duvatd) poutiva Tov
OO0V PACTNPLOTNTES, OMMG KOAVUTL, TEPITOTO, YOUVACTIKN G€ VIOiOP1OVE YDPOVE,
ekdpopéc o egoykég meployéc. ‘Eva mlaicto to omoio evdeikvutot yio v ovamtuén
OA®V OVTOV TOV OPACTNPOTNTOV Kol GUYXPOVMG TOPEXEL TOAAES gvukoupieg Yo
KOW®VIKOTOINGT Kot avATTLEN TVEDUOTOG GUVEPYACING KOl OPOdIKOTNTOG €lval 1
KATOOKNVOOT. XtV EALGSa Aeitovpyohv KATOUGKNVOTIKG TPOYPAUUOTO GE O1APOPES
noAelg, o omoio Sopyavavel 1 [TOXITKAMEA, oAld kot dAlot @opeic. Exel ta
TOOLA EYOVV TN SVVATOTNTO VO GLUUUETEXOVY GE i TOIKIAMO OpOaGTNPLOTHTMV, GTIG
omoieg dg Ba pumopovicav va £xovv TpdcPacn otV KadnuepvdTTé TOVG GTO GTITL.
[MapdAinia, sivon pio svkotpio AmoyoAaKTIGHOD TOL TAOOL OO TNV OIKOYEVELX KOl
TPOMONONG NG KOWMVIKOTOINOMG Kol TNG ovTtovopiog Tov. Zuyypdvms, divetar m
gvkapia otovg yoveig va PBpovv Alyo ypodvo Yoo TOV €0VTO TOVG, TPOKEUEVOL VO
AVAGLVTAEOLV TIG OUVALELS TOVG KOl VO EEKOVPACTOVV COUOTIKG Kot Wouykd. TéAlog,
TO KOAOKO{PL EVOETKVLTAL KO Y10 EKTOMOEVTIKA TPOYPAUUATO GTO OTiTL, TOL GTOYO
&xouv Kupilmg ™V avtoeEumnpétnon Kot avtovounon tov modtov. o mapddetypa, 1
GoKNON TOLOAETOG, TO VTOGIHO, 1 OWOCYOANGN HE OWKIOKES epyoacies elvan
dPaCTNPLOTNTES Ol OTOIEG UITOPOVV VO LTOVV GTO KAOMUEPIVO TPAYPALLLLO TOV TOdLOD
MO GLOTNUOTIKE Ko pefodikd, kabdg cuviBmg Tovg KaAokoptvohg UNVEG KOl Ot
EMOYYEALATIKEG VROYPEDMCES  TOV YOVE®V Elvol AyOTEPES, EMITPEMOVING TLO
CLUCTNUOTIKY EVOCYOANGN HE TETOWOL €100VG OPACTNPIOTNTES. ZNUAVTIIKO &ival, Ol
dpaCTNPLOTNTES, TOL Bo UToVY GTNV KABNUEPIVOTNTA TOV TTOLd10V, VO TOPLALoVV LE
TO, EVOLLPEPOVTO KOl TNV 1WO106VYKPOGio. TOL 7Todlov, vo eivar guydplotes 1 vo
TAPOLGLALOVTOL [LE EVYAPLOTO TPOTO Kot Vo YivovTol TPoypoUUaTIcHéVa, 6To Pabuod
oL AVTO €lvol SVVATO, YPTCLOTOUDVTOG OTTIKG HEGH, TPOKEYUEVOL Kol TO 1010 TO
nondl va yvopilet T TpOKELTOL VO KAVEL GT1 SEPKELR TNG NUEPAS TOV.

«Thg euPOVES KOl TIG GTEPEOTVTIES TPETEL VO TIG EMLTPETOVY 0L YOVEIS KATH TOV
glev0epo ypovos»

O1 gppovég ol otepeoTLmiEG Kot 01 TEAETOVPYiES, elval pia amd TIC O TVTIKES
EKONADOCELS OVTIGTIKNG CLUTEPLPOPAS Kot ekepalovv pio Pabvtepn avdykn Tov
ooV Yo TaEN Ko otafepodTnTo 6€ €vav KOGHO, TOL TO 1010 avTiAauBavetol g
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petaforrdpevo kot ompoPiento. Eivoar yeyovdg o611 660 Mo moAL 1O moudi
OTOCYOAEITOL KOTA TOV €AeVBEPO YPOVO TOL pE €VYXAPIOTEG KO KOAQ OOUNUEVES
dpacTNPLOTNTEG TOGO AYOTEPO ACHAVETOL TNV AVAYKY VO, EKONADCEL GTEPEOTLTIKOD
TUTTOL GLUTEPLPOPA, KOODS avT ovyva elval kot omotélecuo aviag 1 amovciog
epediopdTov. Xe KOMOlEG TMEPMTMGES Ol 101eC Ol OTEPEOTVLMIEC N TAL EUHOVIKA
EVOLOPEPOVTA TOV TTAd0D Hmopovv va e&eAtyBovv pe ) Ponbela twv yovéwv N TV
EKTALOEVTMOV GE O ONUIOVPYIKEG dpactnplotntes. ['evikd, dev givar emBountd (obte
KOl QUVATOV TIG TEPICCOTEPES POPES) VAL TPOSTUOOVE VO KATATIEGOVIE EVIEADG TIG
OTEPEOTVMIKEG KIVAGELS N TNV EUUOVIKY €vacoyOANom Tov 7Toudlov HE KAmTolo
avtikeipeva. Ta meplocdTepa ALTIGTIKA ATOHN oiveTol OTL AloOAVOVTAL TNV OVAYKT
va kKévovv otepeotumieg. Avtd TOv UTOPOLV Ol Yoveig vo BAAovy ¢ otdyo ivar va
daEovv 610 TOdl OTL Umopel v EKONAMVEL TETO0V €100VE CLUTEPIPOPE, OTAV Elval
pévo Tov 610 d®WATIO TOV Kot Oyt onuoota. ‘Evag tétolog otdyog elvar apketd
PENALOTIKOG, GE CLVOLOGHO HE KATOEG TEXVIKES, TOV PonBodv 1o modl var EAEYYEL TIC
OTEPEOTVTIKEG TOV KIVNGELS, Otav gival 6 dNUOGLO YDPO (7). TO v Kpatdel Kamolo
avtikeipeva ota yépla 1 1o va Palel ta yépla ot toéneg dtav TEPTATAEL, K.0.K.)
(Wing, 2000).

«Ilog avripeTomilovy o1 yoveic TNV KOWOTNTA, 0TOV Byalovv 1o mandi fortas»
«Ilog propel vo waser To madi £E® otV KOwoTNTA 6TAV (EL 6€ éva PIKPO Y ®PLO5»

To moudl pe avTIopo, Ady® HeElopévng tkavoTnTOS Y10 KOWVOVIKT 0AANAETIOpaon Kot
CUUUOPPMOT LLE KOIVOVIKOVG KAVOVEG Kal GVUPACELS, elval duvaTtd Vo eKONAMGEL pia
oElPd amd GLUTEPLPOPEG OTNV KOWWOTNTO, Ol OTOieg GLYVE TPOKOAOVLV aunyavia,
VIPOTN KOl EVOYEG GTOVG YOVELG TOV. XLYVA Ol YOVEIC, KAT® oo TNV TEoN TOL «Tl Bt
el 0 KOGUOG», meplopilovv To modl GAAG KOl TOLG €0VTOVG TOLG OTO OTIiTL,
amoKAEIOVTOG TO Omd KOWMOVIKEG EKONAMDGCEIS KOl €ukopieg Yoo yoyoywyio Kot
Kowmvikonoinor. H ekmaidevon tov maidtod 6€ KOWOVIKA modeKTES GUUTEPLPOPES,
0G0 EVTOTIKN KOL OPYOVOUEVN Kot av glval, 0gv pmopel vo yivel poxplid omd v
KOWOTNTO G€ VO OMOCTEPOUEVO KOWOVIKE mepPdrriov. Mdvo péca omd tnv
KON UEPIVY] TOPOYT] EVKOUPUDY Y10 GLUUETOYN OE KOWMVIKEG OpOcTNPLOTNTEG £iva
duvatd vo vrdpEel TO KATAAANAO EKTAOEVTIKO TANIGLO KOWMVIKOTOINGONG €VOG
ooy pe avtiopd. Eivor Aourdv mpotyndtepo ot yoveig va eotidlovv oto mmg Ha
AOAEOVV 6TO TOdE TOVG KOWVMOVIKA OTOOEKTES GUUTEPIPOPES, TAPA VO OVI|GLYOVV Yo
T0 TAOG B avietOmicel VTN TOLg TNV TPooTddel 0 KowvwVIKOS mepiyvpoc. To
KOowovikod mepidriov umopet va avtidpdoet pe katavonon, cvounddeia, evoyinon,
Bopud M kol opyn o€ KAMOlES MEPUITAOGES. AVTEG, OU®G, ot avtidpdoelg Ba Ntav
OKOTUO VO AVTILETOMIGO0VV amd TOVG Yovelg cav pia eukopio vo EVIUEPDOGOLYV TOVG
YOP® TOLG Y10l TN VUGN TNS OVTICTIKNG daTapayng, Tovilovtog TapAAANA TO VOUIKA
KATOYVPOUEVO dikaimpa Tov Tadtol Tovg Yo wodtiun npdcsPacn ot dnuoca Lo,
OTO1CONTOTE LOPPNG Kol av givar avtr]. Mia duvapkn 6tdorn amd v TAEVPA TOV
yYovémv, 1 omoia cuvovaletat pe oefacd oTa SIKAIDOUATO TOV GAA®V TOAMTAV, (T.Y.,
av vdpéel KOOl KATaoTPOPN WIMTIKNG Teplovsiag va dobel amolnuimon) Ponda
OTNV am0d0Y] TOV MWDV UE OVTIGHO omd TO KOW®VIKO TAaiclo, aAAd Kupimg
dwc@arilel v To 1010 T0 TOdl TO dkaiwpa TPOSPACNS CTNV KOWOTNTO LE TOVG
J1KOVG TOL OPOLG.
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«Ilog propodue va diekdikoovpe Tpocfaon 6g vanpeosieg Tov Afpov (m.y.
KoAvppnTipro);»

H dexdiknon  «dabe popene OnUdciov vanpesidv amd TV OIKOYEVELL TOV
QTICTIKOV TOd100 elvar yeyovog 0Tt amotelel pia ypovoPdpa kot cuviBmg
YuxoBopa dwadikacio. Eival oAy onuovtikd ot yoveic va eviipepmBovv yia ta
KOO UATO, TOL TOd10V TOVG PESH amd GYeTIKEG vopobetikég pubuicels. TéTotov
€ldovg evnuép®ON HUopovV va AdPovy amd emayyeApaties Yuytkng vyeiog:
KOwmvikoHg Aettovpyovg Nocsokopeiov, Kévipav Poyume Yyelag, KAAY, ta katd
tomovg Kévipa Evnuépmong tov TToAitn (KEIT), cuAhdyovg okoyeveldv Le avTIoUO.
H diexdiknomn tov vopoBeTiKd KaToyup®UEVOY SIKOIOUATOV TOV TALOIDV UE QVTIGUO
and 1o Aquo i v [Holrela pmopet va yivel TOAD O mOTEAEGLATIKA, OTAV Ol YOVELG
etvat LEAN CLALOY®V Y10 TOLOLEL [LE VTIGHUO KO TO CITHHOTO TIBEVTAL GUAAOYIKE Ko
iomg pe v cvvnyopia kKdmoov exayyeipatio (S1knNyOPOL) EWOIKELUEVOL GTO.
SKoLOUATO TOV 0TOH®V pE edkég avaykeg (Notag, 2005).

«II®Og propovpue v SLOYEPLGTOVNE TIG COUTEPLPOPES TOV TOLOL0V GTO super
market (.. 0éhel va TpEyEL TAVO — KAT®, 0EV GTURATAEL VO, TAPOVUE KATL);»

Ta mo mOAAGL Toudld pe OVTIOTIKEG dlaTOPayES GLYVE givol aviovuyo Kot
TEPLPEPOVTAL AOKOTA, OIVOVTOS TNV EVIVTTMOT OTL Elval LTEPKIVITIKA, AOY® TOL OTL
EYouv HIKPO YpOVO GLYKEVIPMOONG TNG TPOGOYNG TOVG, YWPIS VO OAOKANPOVOLV
Kamol OpaoTNPLOTNTO 1| VO TPOCEXOLVV Ta 110 TPAYUATO HE OVTE TOV GAAC Todd
™¢ NAkiog tovg Ba mpdoeyav. T'eyovog etvar, Opme, 0T cuVHBOC Ta TOdLL HE
OQLTICHO Oev elval 6T’ aANBel0l LIEPIKIVITIKA, OVTE TEPLPEPOVTAL TOAD TEPIGGOTEPO
amd Ao moudid g mAkiog tovg. Oo mpemel,  dNAadN, Kotapyv Ot YOvelg va
avapotBodve uNToc £xovv vrepPoAlkég amartioelg 1 B€Tovy TOAD avotnpd Opla
070 aTIOTIKO Todi, Egyvavtag 6t Tpmta o’ Ola glvar moudi. Eivon yeyovog, BéPaa,
OTL TOAAEG OO TIC GLUTEPLPOPES TOV TOUOIDV LE OVTIGUO TPOKOAOVV apmyavio Kot
AVOGTATMON GTOVG YOVELG, OTav Tnyaivouy yio yavia: uropet va piovv avrikeipeva
KAT® amd ta paela 1 vo avoiovv cuokevaciec. AL mondld propet, av Eehyouy Tig
TPOCOYNG TOV YOVIOV TOVG, VO TEPMAAVIOVTOL GOKOTO OTIG OmOONKEG TOL
TOAVKOTOCTILLOTOG 1] VO TPEYOLV e PEYAAN TayvTNTa, Y0pic Kopio aicOnon epayudv
kot gumodiov. H dwayeipion té€toiwv cupmepipopdv, 6tav o moudi stvor pikpo, pumopel
va glvor €0KOAN, ov Yo Topddstypo To moudl kafetal o€ KAMO0 KApPOTGL,
LEYOADVOVTAG, OUMG, KATL TéTolo dgv elvar €piktd. AvAloyo LE TO AETOLPYIKO
EMIMEd0 TOL MO0V, Ol YOVEIG UmOpoLV KOTOPYNV VO €VIAEOLV TO YOVIO GTO
KaOnpepvd mpdypappa Tov modov, £T61 OCTE 6€ PLEYOADTEPO 1 LIKPOTEPO Pabud TO
1010 vor elvarl TPOETOWAGHEVO (T, XPNION POTOYPAPING 1] OVTIKEYUEVOL GNUATOOOTN
™G SPACTNPLOTNTOG) Y10 TO TOV TPOKELTUL VA TAEL, OOTE VO PLeElwBel To apykd dyyog,
mov pmopel va gvBivetar yuoo kOmoleg amd ovTéG TIC cLumePLPopic. Evag kaAdg
TPOYPOUUATIGHOG Omd TNV TAELPE TV yovémv elvar emiomng waitepa Pondntikdc:
GUVTOUT TOPOUOVH] GTO KATAGTNHA (Ot YOVELG Yvmpilovy TOAD KaAd Tt TPOKELTAL VAL
YoVicouv, Tyoivouy 610 KOTAGTNUO GE DOPES TOv &ivar Alyog KOGUOG, £pOGOV TO
Todl avaotaT®veTol, Otav vapyel moAvkoouia). @a Ponbovoe, emiong, (epdoov
avtd etvar dvvatd) vo cLVOdEVOVY TO TOdT dVO EVIAIKES, MGTE 0 £vaG Vo UTopel va
Yyovicel, 660 0 GALOG acyoAeital e TNV ekmaidgvon tov modov. Koo iva, emiong,
VO AOQEVLYOVTOL Ol HEYAAES OLPEG 1 ot yovelg va (ntdve mpotepardtnra, Kabdg M
EVVOL0L «TTEPIUEVM BTNV OVPA» Y10 KOOl Tondld eivat waitepa duovomtn. Xtadlokd,
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BéPara, Bo propovoe to Todl vo mEPEVEL Eva 1} dVO Atopo TPy £pBeL 1 GEPA TOL.
Méoo 6T0 KATAGTNLO KOl TPOKEWEVOL TO TTaidi va PpiokeTan Kovtd 6Tovg Yoveic, Oa
umopovse va evBappuvlel vo oTpdyvel TO KapoTol 1 va kpatdel To KaAdOl, Kabdg
emiong kot vo fondd otnv TomobETNon TOV AVTIKEIWEVEOY omd To PAPLL GE OVTO.
Emiong, etvar onpovtikd yio Toug Yovels, avti va emididoviol 6€ amayopevcels («oyw,
«UNVv 10 TEWPALELS aVTO»), VAL TPOTEIVOLY GTO O EVOALAKTIKEG CUUTEPLPOPES «IT.X.,
onp®&e 10 KapOTol, N Kpdta To ¥EPL Hov» Ue Npepo oAAd otabepd TOvo pwvne. Ot
yoveic ivar TpotipdTEPO va 6T1dlovv 610 TL BEA0LV Vo 5104E0VV G6TO TOdl Ko Oyt va
OVOOTOTMOVOVIOL Omd TS KOWMVIKA OVAPUOCTEG GCLUTEPLUPOPES TOVL  TOLSLOV.
Xpetdletar vmopovny, Emovr, kot emavdAnym Kabodnynomn Tov TAdoL GE
OLYKEKPIUEVES dpaoTnPlOTNTES Kot Béon otabepdv kot EekdbBapmv opimv amd tovg
yoveic. (Wing, 2000).

«Tvyvopilere yio Tnv Ogpomevti) wtracios»

H Bepanevtikn imnacio avikel oTig e&e1dtkevpéves mapeUPAcELS Yo To. dTopa
LE E101KEC OVAYKEG Kol EYEL TOAD KOAQ OTOTEAEGUOTO GE KATOLOL TTOUOLH TTOV OVI{KOLV
070 aVTIOTIKO Qdopa. [ivetatl and eEgidtkevpévoug Bepamevtés (cuvndmg
epyoBepamevtic) o e€atopkevuéveg cuvedpieg (cuvnbwe wplaisg), e otdyo ™
BeAtiwon ¢ mowdtnTag (NG TOL ATOUOL Kot TNV avATTLEN de&loTNTOV, OTMC N
EMKOVOVIO, 0 KIWNTIKOG GUVTOVICUOG, 1) ATOGYOANON LE ATAEG OPACTNPLOTNTESG
epovtidag Tov akdyov (fodptoiopa, téioua). Oa mpémel va Toviobel 6t n
Oepamevtikn mnoacio aviKel 6T fonONTIKEC-CLUTANPOUATIKEG TOPEUPACELS TTOV
UITOPOLV 01 YOVEIG VoL EMOIMEOLV Y10, TO TOLST TOVG, Kol TAVTO Bo TPEMEL VaL YIvETOL GE
OLVOLAGUO LE OAOKANPOUEVE EEATOLKEVIEVO YUYOEKTTAOEVTIKE TPOYP AT, GTO
oniti 1] oto oyoieio (Morris, et al., 1996; Wing, 2000).

«IloOg pobdaivoope 6To TOLOL VO GUTOVOUEITAL GE OPUGTPLOTNTESS

H avéntuén de€ottov avtdévoung dafiwong elvar amd Tovg To GNUAVTIKOVG
ToUElg exmaidevong Tov modov pe avtiopd. Ag&dtteg, dnwg TO0 VIVGIUO, 1 XPNoON
TOV KOVLTOAOTIPOLVOL GTO EUYNTO, TO TAVGIUO TMOV YEPLOV 1| TOV TPOGMITOV, TO
umavio, o Povprtoiopo TV dovTidv givor Pacikéc avaykeg g kabnuepivig Long,
oT1g omoieg 10 ovTIoTKO Todl Bo mpémer va pdbel va avtamokpiveror omd pukpn|
nAkio. Meyokdvovtog 10 mondi Kot avdAoya HeE TO AEITOVPYIKO TOV EMIMEdO, HTOPET
Vo eKTodevTeEl 08 01KIOKEG epyacies (OmmG To TAVGIUO TV Tdtov, 1 Kabopldtra),
o010 vo. mnyaivel yio yovia, 6to vo. dtoxelpileTon yprpato, vo poboaivel pikpég
dradpopés (kukropoptlakt| aymyn). O tpodmog ekmaidevons Tov Toudod e QVTIGHO GE
TETO10V €100VG SEEIOTNTEG TOIKIAEL OVAAOYO LE TO EMIMEDO IKOVOTITMV TOL OO0V KO
10 puOud pddnong tov. Xt dwackorio Ponba to va dopovpe ™ de€dTTA TOV
Béhovpe va d1da&ovpe o€ pkpd anhd Prpoto. Xovnbmg BEtovpe ¢ 6TdY0 TO TONdT VO
CUUUETEYEL OTO TP®OTO 1 oTO TeEAEvTaio Prpa, emPpapedovtag Kabe emrvuynuévn
ovppetoyn tov. Kabaog 1o madl edpaidvel to empuépovg Prpata mpootibevtarl Eva-
éva kot to, vroAoure Prnota, Oote Vo vEAveTatl 0 BaBIOS GUUUETOYNS TOV TOOLOV
ot opactnpotra. ['a mapddetypa, 6tav BEAovE va dtddEovpe 6To Tondi vo popdiet
TO TOVTEAOVL TOV, OPYKOG 6TOYOS elvar va Tpafdel To TavteAdvL amd To VYOS T®V
HOP®V TPOG TO TAV®, GTI GLVEYEL AT TA YOVOTA, K.0.K, LEXPL VO LTTOPECEL V. POPAEL
amo TV apyn HUovo Tov 10 mavielovi. H ekmaidevon o€ avtég TIC OpasTNPLOTNTES
YIVETOL OPYIKA LLE TN GLUUETOYN TNG UNTEPOS 1 TOV TATEPD 1) TOV AOEAPOD (CMOUATIKT
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kaBodnynon). Xtadtokd, ORmG, oTOYX0g €ival N OA0 Kol HEYOAVTEPT GLTOVOUIO TOV
OO0V, MOTE VO, UTOPEL Vo EKTEAEL ALTEG TIG OpaoTNPLOTNTES LOVOG Tov. Bonntikn
elval kol oTIg OpaCTNPOTNTES OVTOEELANPETNONG 1) OMTIKY ONUATOOOTNOYN TOV
EMUEPOVS PnudTov, 10WiTEPE OTAV OVTEC OMOTEAOVVIOL ONO TOAAL EMUEPOVLS
rnpata, To omoio to moudl dvokoAeveTol va Buunbel. e avtv Vv mepinTmon To
ondt pabaivel va akoAovbel pia oelpd amd empépouvs Ppata, TopaKorovdmvTog TG
ewtoypapiec M okitoa mov amewkoviCovv TN ogpd pe v omoio Ba mpémer va
EKTEAEDEL TOL EMUEPOVS Prinato (.. KaTd TNV EKTOIOEVOT GTNV TPOETOLOGIO EVOG
vevpatog) (I'evé, 2003; Morris, et al, 1996).

«Tv pmopovpe va kavovpue yio va fondficovpe Tovg Qilovg / ovyyeveic va ogy0ovv
70 EVKOAM TO OO GTY| OLAPKELD, ETLCKEYEWOV;»

To cvyyevikd-QlAKO TEPIPAALOV TNG OIKOYEVELNG TOV OVTIOTIKOD TTOLd100
TOaVOV Vo ELPOVIGEL TOIKIAEG AVTIOPACELS KOTA TI GLVOVOGTPOPY] TOL UE EVa TTOLdi
pe avtiopd. Kamotor Avmodvion kot tpocsmafodv va avexfodv OAeg TIG GLUTEPIPOPES
TOV TAd10V, AEyovTag «oev TEPdlew, dAAoL Oelyvouv evoyAnuévol 1 kot Bupmpévol
KAmo1leg POPES, av TO Tadl Kével kdmota (Nl 1 Le TNV GUUTEPLPOPE TOL OMLovpyel
OVOOTATMOON OTO OTITL TOVC. X& OVTEG TIG MEPITTMGELS Ol YOVEIG cLyVa aichdavovTton
apnyovio, vipomn N kot evoyinon kot Bvpod, av ol cuyyeveic 1 eilot amoppinTovy pe
™ ovumeppopd Tovg To Todi. Eilvar onupoavtikd ot yovelg va pmopécovv va
JoxEPLoBovY TOL OIKA TOLG CLVOLGONLOTO LE WYLYPALUIO, TPOKEUEVOD VO UTOPEGOVV
VO TPOOGTIGOVY TO SIKOIMUA TOL OO0V Vo, EXEL IGOTIUN TPOSPACT| GE TETOLO0L THTOL
KOW®VIKEG EKONADCELS, OTMOC EMOKEYELS GE QLMK OTitiL, TAPTL YeVEOAI®V, Y10pTES
K.0.K. [ToAAEG popég ot yoveic yperaletor va mapepailovion avapesa 6To modl Tovg
Kol 6TOVG OIAOVG M TOVG GLYYEVEIS, TPOKEUEVOL VO AEITOVPYOVV MG KEKTPOCHOTOL)
KOl «UETOPPACTEG TOLY. ['evikd, ot yovelg Oa mpémet va Eemepdcovv Omota osOparto
SIGTOKTIKOTNTOG N VIPOMNG Kot apnyoviog acdvoviar kot va €ENYHGOLV GTOVG
(IAOVG KO GTOVG GLYYEVEIG TN PUOT] TOL TPOPANUATOS TOL OO0V TOVG, TPOKEIUEVOV
Vo KAvouv o €0KOAN TNV 0modoy TOL Tod1o0 TOVS omd AVTOVS, Kol I6MG 0 KATOEG
TEPUITAOGELS VAL TOLG {NToOoLV (v 0VTO Elval EPIKTO) KATOL0L TPOTOTO{NGT TOV YDPOL
TOVG TPOKEWEVOD VO, AOPELYOOVV KATAGTPOPES (T, €V KPLGTAAAIVO OVTIKEIUEVO
extefeévo, ToV TPOGEAKVEL TO EVILOPEPOV TOVL TTod10V.) AvTd, PEPata, o onuaivel
ot o1 yoveilg Ba mpémet va emPBdAovy TV TaPovGio TOVG GTOVG VITOAOITOVG GVYYEVEIS
N ¢ilovg, av avtol dev ivar £Tolpot va amodeyBovv T eUoT TV TPOPANUATOC 1) av M)
€VTOOT KOl 1 OVOOTATMOOT OV TPpoKoAeiton gival peydAn. L& KOTOEG TEPIMTMOGELS
umopet va etvat okOmun n tpocwpivi) avaforn TV EMCKEYE®V, LE GKOTO HETE Omd
Kdmotlo dtotnue va yivouv kot mdir tpoomdBeieg. Eivor yeyovog mévimg, Ot pkpnig
OLAPKELOG TPOYPUUUATIGUEVES EMOKEYELG LITOPOVV VoL arodelYBovV GploTeg svkaipieg
KOW®VIKOTOINOTG TOL o100 G€ AmAES 0eE10TNTEG, OMMG VO, YOUPETH UaivovTag GE
éva omitl, va AEEL EVYAPLOT® ATV TOL OIVOVV KATL, K.0.K.

«IIpéner va Pyaiver To mondi £ amd To omiTL OKOUN KO 6TAV TAPOVGLALEL
OVGKOLEG CUUTEPLPOPES;»

Yvuyvh ot OVGKOAEG GLUTEPLPOPES, TOL TAPOVCIALOVLY To TodLd LE OVTICUO
dNuovpyovv arcHnuota apnyaviog, EVoxmV Kot VIPOING GTOVG YOVEIS LE AmOTEAEGILA
Vo amo@EVYOVV TIG KOWMVIKEG €E000VG 1 GALES £EMTEPIKES OPACTNPLOTNTES UE TO
modi. Ao 10 eOPo Tov «TL Bl TEL 0 KOGHOS» 01 YOVEIG UTOivouY GTOV TTEPAGUO Vo
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oTEPNOOLY amd TO Todl TOLG TO OKOIMUE TOL VO GUUUETEXEL GE KOWMVIKEG
EKONAMOELS, akopa kot Oty yvopilovv 6t avtd Ba yarapmoel ko Oa Bondrcet to
Todl TOVG GTO VO PELDGEL TIG CLUTEPLUPOPES OV TOAVOV EKONADVEL HECH GTO OTITL,
eved mapdAinAa o mpowbnoel v €vtaln tov modov oty kowvotnta. Ot yoveig
ouyva vioBouv 0Tt givar 01KO TOovg TOo AdBOG Kol OTL ot 110t dev eivol kavol va
eEAEYEOLV TN GLUTEPLPOPA TOL OO0V TOVS. AvTd Tar oot givor adtKooAdynTo
YTt 01 GLVNOIGHEVOL TPOTTOL OVOTPOPTG TOVL A0V TPOUTOOETOVY KOAY ETIKOVOVID
HETOED Tod100 Kot yovéa, emBupio amd 10 mondi vo 1kavomomoel o¢ &va Babud Tig
embopieg TV YovE®V Kol KATAVONGT TNG ONUOGING TOV KOWVOVIKOV KAvOvmv. AVTob
OV €100VG TIG TPOVTOOEGEIS OEV TIG TANPOVV T TOOLA [LE OVTIGHO Kol EMOUEVOS Ol
Yovelg Ba Tpémel vo amogvoyomomBohv Kol Vo EGTIAGOVY GTNV KOTAVON O TNG VoG
TOL OUTIGHOV,  TPOKEWEVOL GOTI CULVEYEW VO UTOPECOLV VO YEPLoOOVV To
ATOTEAECUATIKA TN cupmePLpopd Tovg. Eivar yeyovog 01t évag mepinatog, pio fOATa
otV €EoyN N o€ pia Toudtkn| yopd Pondd mapa TOAD GtV EKTOVMOOCT] GLUTEPLPOPDV,
av avt) n €€0dog yivel pe €vav KoAd TPOYPOUUATICUEVO TPOTO, £TGL OOTE VO
Aappavovtar vroéyn kol 660 To OLVVOTO VO TPOAAUPAVOVTOL KOTOOTACES TTov o
UITOPOVGAV VO, EVEPYOTTOCOVV dVGKOAEG cuumeptpopés. Mo mapdderypa, ov éva
OOl OVOGTOTAOVETOL OO TNV TOPOLGio. TOAD kOGHOoV, Bo MTav OKOMUO Vo
ATOPEVLYOVTUL dPACTNPLOTNTEG GE TOAVGVYVACTO UEPT, TOLAGYIGTOV TPOCMPIVA, Kot
va dtveton M gvukopio 610 TOUdl VO EMCKENTETAL OVOLYTOVS YMDPOVG, YWPIS PLOIKA
eumoota kot BopvPovg. H dnpovpyia evog 6tabepo, katd to duvatd, TpoypaUILOTOS
eEMTEPIKOV OPOCGTNPLOTHTMVY, TOV AVIOTOKPIVOVTIOL GTIC OVAYKES TOL OO0V KOl TO
omoio yvopilel to modi péoa amd évo GUGTNUA OTTIKNG CNUATOSOTNONG, UTOPEL Vo
ovuParel emiong otV eAdttoon g  mBavOTTOG  EKONA®ONG  OVGKOANG
ocvumeprpopdg (Wing, 2000).

«Tvpmop®d va KGve av 1o Tondi okiler yopTids»

To oyiowo yoptidv elval g OPKETA GLYVY] GTEPEOTLUMIKY] GLUTEPLPOPA, TOL
eneovifouv o TSl LE QVTIGUO, M OTol0 GE KATOEG TEPUTTAOGELS UITOPEL VO TAPEL
TEAETOVPYIKO YOPAKTPO Kot va yivetar yio peydia ypovikd dwuotiuato. Emedn 1o
mhavotepo givor 4Tt awTod TOL €100VG M OpacTNPLOTNTO TPOKOAEL aicONTnPLaKOD
TOmoV gvyapiotnon oto modi (OTTIKY, AKOVOTIKN Kol aTikn), o€ Ba glye vonua va
npoonmadncovpe va v eéaielyovpe, Tapd POVO Vo TNV TPOTOTOWGOVE 1| VO TNV
avanmtOEOLIE GE Pl O AEITOVPYIKY OpASTNPOTNTO. Xe Ui TPAOTN TPOcLyyion, Ba
Ntav oKOTHO Vo 0plofETCOVLE TN GLUTEPLPOPE, O1OACKOVTOS GTO TOdl OTL pwopet
va okilel povo ta yaptid mov Ppiokoviol 6e v GLYKEKPUEVO KOLTL Kot Oyl OO0
xopti Bpel pmpootd tov. [opatnpaovrtag Tt €idovg gvyapictnon avtiel amd avt ™
dpactnpoTa (T.Y. MO0 £100C YOPTION TPOTIUAEL), UTOPOVLE VO PPOVIIGOVUE DOTE
va €xel 6To O1KO TOL KOLTI TAVTO TO €100 TOL YOPTIOV TOV TPOTIUAEL, £TGL DGTE KOL
OK1] TOL OVAYKN VO KOVOTOIEITOL OAAD KOl VO SOQUAACCOVTOL GAAN YPTCLUQ
&yypapa N Ppria. H dwwdwacio propet va givar ypovofopa, aArG e cuvémeln Kot
otafepdtnTa pmopet To Todl TEMKE va TPOGaPLOGTEL 68 TETO0V £100VG Opta. Ze Eva
devTePO eminedo umopovpe va (ntépe and to modi to yopTid mov okilel va ta meThEL
og €va Kado mov Ba &yovpe mavta dimAa Tov, MCTE Vo PNV dnpovpyel axkoTacTacio
péca 6To omitt, 1 vo Lolevel To oKoLmidn Tov Kével 6to Y®po. TEog, Ba NTav oA
xpowo vo aSlomomBel avty M otepeotvmic, TPOKEWEVOL TO TOd vo O1dayBel
OMUOLPYIKEG dpaCTNPLOTNTEG, OMMG TO VO, KOTAOKELALEL £vol KOAGL pe To puKpd
Koppatdkia and to yopti (Shopler, 2000; Wing, 2000)
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AIAXEIPIXH EAEY®OEPOY XPONOY

«Iloweg givar o1 mpotdoerg Yo Ty aSlomoinemn Tov eAevdepov xpovov;»

Onwg yuo kaBe dvOpmmo, o eAevBepog ypovog mpémet va etvan €€ opiopod elevBepog
Kot gvyxdpiotog. Ov  dvokorieg apyilovv Otav 1o moudi amoAapPdver kvpiog Tov
‘elevbepo’ xpOvo ToL pE OTEPEOTLTES EMAVALAUPAVOUEVES, U KOWVOVIKO OTTOOEKTES
CLUTEPLPOPES Kat dev dEyeTon kapd mapepforn N mopépnpaon. To peydio mpoPAnua
ovyva mopatnpeitol oto SoAsippato Ty Tov Xyoieiov, 6TV TO OOl OEV £YEL VA
KAVEL KATL GUYKEKPIUEVO Kol TOTE, 1] AmOoGVPETAL 1 / KOl KATAPEDYEL GE GTEPEOTLTN
mpoPAnuatikn cvouneprpopd. Mével o pog Aoumov, e GAVIOCIio Kol EVPNUATIKOTNTO
va oV “yepicope’ Tov gAeVBEPO YPOVO pE EVXAPIOTES Kot YOAUPEG OPAGTNPLOTNTEG.
AVTEC HOG TIG VITAYOPEHOLY Ol TPOTIUNCELG KO Ol OUTEPOTNTEG TOV KAOE TOd100.
Avtég pmopel va elvar my., moyvidww otov HAextpovikd YmoAoywoty|, malA,
emrpanélia, KvnTika 1 oactnmplokd moryvidw, 1 epebiocpata, mpocapupocuéva
avdAoyo mavta oTo EVOLLPEPOVTA, TIG WOOUOPPIES KOl TO AEITOVPYIKO EMIMESO TOL
KG0e Toudov.

«Tv kévovpe pe T gupovég kotd TOv €hevBepo ypovo; T agnvovpe 1N TIg
NETATPETOVES»

Av 0 ghe0Bepog 1pOVOS akOAOVOEL 1o VIOV EKTALOEVTIKT] - OOOKTIKY 0GYOAlM, TOTE
Ommg KaOe dvBpomog, kot to modl ypetdletar ypOVO Yo Vo YOAOPDOGEL KOl VL
OVOKAUYEL EV PEPEL HEGA OMO TIG GTEPEOTLTIEG 1 EUUOVEG TOV. AV Ol EUHOVEG TOV
glevbepov  xpoOVOVL, dev €ivol KOWVOVIKG TPOCOUPUOGUEVES KOl OV amoKaf1oTOVV,
OALQ YELPOTEPELOVY TNV KATAGTOGT TOL ToudloV, TOTE emMPAAreTon M ‘BepamevTiKng
mopéuPoon’ poc. Mmopobue vo HETATPEYOUE T ) W0 GTEPEOTLTN povdTovn Kivnom,
o€ AMKVIGLO YOPELTIKO, 1| TpayoHdL e oy vidl kivnTikd, K. o. Me gupnuatikdtnta Kot
eavtacio eTLyePovUE V' aALAEOVLE, VO OIEDPVVOLE KOL VO LETATPEYOUE TIG EUUOVES
0 EVYAPIOTEG, KOWMOVIKA OTOJEKTEG OPACTNPLOTNTEG TOV YUAAPDOVOLY avVIi Vo
ayXOVOLV TO Todl Kot TOVS YOP® TOVL.

«Ynapyer erev0gpog ypOVOS OTNV TPAYRATIKOTITO GTO CVTIGTIKO TOLdl KOOMG
OVTO TOV OTOLTEITAL EIVOL GUVEYNG EKTAIOEVLOT KL dOpuNOoN;»

[Ipéner va vrdpyer eredBepog xpOVOC 6TO TONdl PE AVTIGUO, OTTMOG Kol Yo OAOLG LOG,
Kot Tpémel v yivetol 6efactods. Avtd mov dtapoponolel Tov eAevBepo ypdvo amd TV
exmaidevon eivar 6Tl T0 TPOTO TPEMEL VO YIVETOL LE OGO TO SVVATO TO SLOKPITIKY
napépPacn amd pog Kot av gival duvatd e TOLG OPOLS Kol TIG OUTEPOTNTES TOV
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od100. Avtd mov mpoomabovpe va d1ddEope oto Tandl givor To mOTE, TO TOV KO
TOC0G €AEVOEPOG YPOVOG EMITPEMETOL KOL VO, TOV TPOCPEPOLUE EMAOYEC TOL O
eumlovticovv Kot Ba dStevpHvovy EVYAPICTO TOV EAEVBEPO XPOVO TOVL.

«Avomapéio KaTIAANA®V NUOCIOV YOPOV Kol EEEIOIKEVUEVOV TPOCAOTOV YLO.
TNV TPOYROTOTOINGY] OPAGTNPLOTHTOV Y0 TOV €AgVOEPO YPOVO TOV TAOLOV pe
OVTIONO.»

Av o1 yoveic mepévoov and to Kpdtog v onpovpyios KATdAANA®V YOPOV Y10 TOV
eAebBepO YpOVO, KoL TNV EKTOIdEVON EEEOIKEVUEVOV TTPOCAOTMV, Bal EXOVV dVOTLYMDG
yvepdoel ot 10101 ko to 1010 moudwd tovg. H dwmictwon avty Oa mpémer va
KIVNTOTOMGEL AUESH OAOVLS TOVG evalapepduevoug: Toveig kot Ewdikovg, dote va
Bpouv 10 KOTAAANAO TPOCMOMIKO, KOl VO, ONHOVPYNGOVY TOVS KATAAANAOLS YDPOVG
o6mov Ba aoyoAnboldv pe tov eledBepo ypodvo TV madidV Tovg. IToAlol Tomikol
YOAL0yoL TO €youvv MOM dokipdoel pe emttvuyio o 1€to10 Pabud mov €melcav Kot Tig
Tomkéc Apyég wor v Kowwvia va tovg ocvumopoactabel. Kolokopivég 1
YEWOVIATIKEG EKOPOUES KOl KOTAGKNVMOELS £Y0LV NOT Yivel KaBeoT®S, LETA amd TO
npmTO gyyelpnuo mov dokdoape pe to 20 mowdd kor to Ilpocwmikd g
Oepamevtikng Movadag tov KW.Y. 1o 1983 omv Kepotéa, mov éxtote
KAwvomomonke kot éywe  ITavelhadikd. IToAdoi XOAAoyor yovémv €xovv
onuovpynoet Tpoypdupato o Kévipa Anpuovpyikng AmacydAnong mov Tposeépovy
EVYAPLOTES KO ONUIOVPYIKEG EVKOUPIEG GTO TOLL TOVG,.
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NOTAX XTEPTIOX
ATAXEIPIZH EAEYOEPOY XPONOY
«Ilog propovpe va fondoovpe éva Todi 6To TOLVIoL TOV;»

Otav vmoPAndnke avt n gpdON Hov NMPpbe 610 PLaAd M Tapovsion tov David
Sherratt oto Agbvég Xvumdcio yio tov Avtiopd, mov dopydvwoe otn Adpioa o
YOAA0YOG TTOL OpYaVAVEL Kot avtd 10 TPoypappa. Tote mpoontdbnca vo petapépm
avtd oL eiyav emwbel oto Lvumodcto. Edd Ba mapabéow OAn v elonynon tov.

David Sherratt

«Ot TteplocdHTEPOL TOTELOLV OTL TO. MO PE AVTIGUO dev Tailovv, TOAAY
YPOVIO TPV €TOL MIGTELO KO €YM N TIOTEVA OTL OKOUO Kol oV €monloy TO Toyviol
TOVG BaL NTOV TOAD TEPLOPIGUEVO KOl OTL TPOPAVMG aLTO B TAV 1) EVAGYOANOT TOVG
LE EUUOVEG KOl EMOVOANTTIKES GUUTEPLPOPEC.

Hexivnoo v peAétn pov pe S5 moudld pHE OVTICHO TO. omoio Eiyov Kot
nabnolokég duokoiieg (vontikn votépnon). Katd tnv mepiodo Evapéng g peAétng
aVTAG KOovEVA amd T TAdLE OVTA OE UTOPOVGE VO, YPCLOTOM|GEL TN POVTAGIO TOV
Y0 VO, OPYAVADOGEL TO Oy Vidl Tov. Metd amd éva 4unvo mapéupoons Olo to modid
umopovsav og kdmolo Pabud vo kdvovv maryvidlt Tpoomoinong Kot exiong o KAmolo
Babuod va mai&ovv awBopuMTa Kot OMovpykd.

Avtd 10 amotédhecpo vmootnpilel 6Tt MOAAG  moudd pe owtiopd pmopovv va
YPNOLOTOU|COVV TO TOLYVIOL, HUTOPOLY VO CKEPTOVTOL ONUIOVPYIKE, VO CKEPTOVTOL
€€ amd oTEVA TAAICLOL OAAG TO EPAOTNIO TTOL TPOKVTTEL £IVOIL Y10TL OE YPTOLULOTOLOVV
TIC IKavOTTEC TOVG awTéS; Tomg yiati dev eppavileTton avBdpunTa T0 TOLKViol TOVE N
vt gpelg o Bempodpe 6Tt avTo ivar Toyviol N yrati dev Tovg divovpe gukapies yo
va ToiEouvv.

Yvuyvh €govpe TNV 10100 OVTILETOMION Kot TNV 1010 avTidnym kot yuo TG YAOOOIKES
TOVG KOVOTNTEG, Bempodpe ONA.  OTL dev TPOKELTAL VoL OVOTTOEOLY YAMGOIKES KO
emkowvmviokés wavotres. [a péva to moaryvidr éxet v 101 onpacio dmwg Kot 1
avamTuEN TOV YA®GGIK®OV KOVOTNTOV YTl amotedel otoyelo TG Mo EVEAIKTNG
oKEYNG, OTOoLElo oG TOAAOMANG OKEYNG, OvvatOTNTOG TOL okémtecOol pe
TEPLGGOTEPOVG OO EVOV TPOTOVG OTMG ETIONC KOl GTOLYELO TNG TPOGUPUOCTIKOTNTAS.
‘Eva. amd ta epeuvnTikd LG amOTEAECUATO NTOV EMIONG OTL TAL MO UE QVTIGUO
UTopovV va TaiE0LV 6E Eva avamTLELaKO EMIMESO TOV Elval TAPEUPEPES LE EKEIVO TNG
avamtuEng Kot xpnong tov Adyov tovg. Av Aowmdv Bpodue, Tt kotarofaivel to
OLYKEKPIUEVO TTodl TOTE TopeUPEPES Bar elvatl Kot TO EMimEdO TOL TTALYVIOOV TOL Kot
avtd Oa pog Pondhoet va emdéEovpe TIC KOTAAANAES OPACTNPLOTNTES KOl VO
oYEOGOVHE TO KOTAAANAO ekmadevtikd mpdypappo. Tig mepiocdtepec Popég
ypewletal va Tovpe oe €vo. modl pe aVTIGHO TS va TaiEel 1| TL GAAO pmopel va
KOVEL LE TO GLYKEKPIUEVO VAKO, BEPata avtd yiveton ympig AEEES axplBdg d10TL Ot
AéEeig mepropilovv T okéyn Tov Tond1ov Yot To Todi HETd apyiletl Kot oKEPTETAL TIG
AEEe1g Ko pmepdedeTon AOY® aKkpP®G TV 0dNYImdV 1oL divovtot Aektikd. ['vopilovpe
OTL cvYVA TO TOLOLE [LE ATIGUO KIVNTOMOOVVTOL OO EMAVUANTTIKES OPACELS, OO
mpdypato mov emavarappdvovrol, yvopilovpe OTL YEVIKA TO €VOLOQEPOV TOVC, TO
Omot0 EVOLHQEPOVTO TOVGS £ival 131OPPLOLL Kol YEVIKADG KAvouv TTpdrypata Oyt 0Tmg Ba
To. Kavape kot Qo to motevoape gueic. Agv okémtovion pe tov Okd pHog TPOTO,
OKENTOVTOL LE TOV OKO TOVG TPOTO KAvouV Tpdrypata mov avtd Bempodyv onpovtikd
Kol Kévouv mpdypato mov Bewpodv 01t  mpémel va ta Kévovv. Avtiuetomilovv



i AYTIETIKD
N. AAPIZAL

ONQ
N AT

K
OMON

dVOKOAIEG AOITOV GTO VO LOIPOGTOVV TIC CKEYELG TOLG KOl TOL GUVALGHNLOTA TOVG LE
Tovg VOAomoVS. Ta TEPIGGHTEPA ATOUA HE OVTIGUO OVGKOAELOVTOL VO GKEPTOVV
OYETIKA KOl UE TIC OKEWYELS TOLG Kot To. cvuvolsOnuotd tovg. Tt mpémer Aowmdv va
dwacovue og éva moudi pe avtiopd; Eyd vopilm 6t Ba émpene va tov dddEovpe Evav
TPOTO Y10 VO GUVOEGEL TNV oL GKEWYT], LE TNV GAAN KOl HETA VO, GUVOEGEL TNV OKEYT
TOV HE TO cuvaicHNUO Kot PE TNV HVHUY], OTOTE AVTL Y10 KOTAKEPUATICUEVES OKEYELG
vo €(OovpE €VOL GUVOAO OKEWYEMV KOl KOTO GULVETE W10 GUAAEKTIKN GmTOYT TOL
kocpov. Emiong miotevw, 011 Oo mpémel to  moudid PE ovTIopd  vo pabovv vao
popdlovtot To EVOLPEPOVTO TOVG LE TOVG GAAOVG KOt EMIONG VO avTIAQUPAVOVTOL KOt
o0 €ivol To. GLVOGHNUATO KOl 01 GKEWYELSG TOV GAAWDV.

H mpocéyyion pag Aéyeton effective cognition (cuvoicOnuotikr yvoon/
cuvoeOnuoTiky voneon) kot TpocmafodE VO GUVOEGOVUE TOL GLUVOICONUOTO UE TIG
oKEYELS, ool 1N dladKacio oVt ELOVVETAL Yo TN U KOAY ETIKOIVOVIO TOV UEPDV
TOV EYKEQPAAOV E OMOTEAECUO VO WUN KATOANYOLV TO. GTOpHO HE ovTiIopd o€
OLUTEPACUATO Y10l TOV KOGHO TTOV TOVG TEPIPAAEL. AVTO TOL UITOPOVUE VO KAVOLLE
®ote vo emavEABEL N KOVOTNTO OVTH €ivol KOTopynVv N TPodOncn NG KOWMVIKNG
aeNYNONG Kol AEYOVTAG 0PTYNOT EVVOOVLE VO BPOdLE TNV KAWGTH OUTH TOV GUVOELEL
TIG OAPOPES OKEYEIS KOl TANPOPOPIEG G OYEON LE TN GULYKEKPLUEVI] KOLVOVIKY
Kataotaon. Ta moudid pe avTiopd SVGKOAEDOVTOL MG TPOG TIG KOWMOVIKEG 0P YCELG
dev umopobvv vo. do0ve eketvo mov PAEmovpE epeElg, Ogv KOTOUV  Ta TPOCOMO TMV
avOpoOTOV £161 OTTMG gueic, AAAG pE SLOPOPETIKO TPOTO, 16MC Vo PAETOVVE TL YPDUOL
etvar ta. poAAMA pov M TV €Al 610 PUdyovAo pov, OV aGYOAOVVTOL VO OOVV TL OV
Aeel Topa awTdG N TL BEAEL Vo oV TeL, Yot pe kotalel. Méow tng mpocéyyiong Hog
TPOCTOOOVLE VO 00N YNCOVLE TO TOOLHL LE QVTIOUO VO d0VVE eKEIVA TOL KOUUATIO TNG
EKQPOOTG TOV TPOSHOTOV TOV ELVOL GLVAPT OC TPOG TNV GLYKEKPLUEVT] KOTAGTOON Kol
Bélovie emiong va ta fonBncovpe va evtomicovv Tov TPOTO LE TOV 0010 GUVOEOVTOL
Ol TTOPATAV® TANPOPOPIES LLE TNV GVYKEKPLUEVT] KOTAGTOON.

To debtepo mpdypo mov pmopole v KAvoupe eivat vor SOVAEYOLE GYETIKA
pe tov tpdémo mov  mpoorouPdvovror  to gpébopo Kot pe tov TPOTO OV
EVEPYOTOLOVHOGTE OtV BAETOVIE OPIGUEVA TPAYULATA, OPIGHEVES TOPOCTAGELS. Otay
t0 moudl yw mopdderypo PAEmEL TO TPOCOTO NG UNTEPOS TOVL, apyilel o
OCUYKEKPIUEVN EYKEPAAKT AgrTtovpyiet 1 omoio. GUVOEEL TOL LEPT TOL EYKEPAAOVL TTOL
elvatl vrevbOovva Yoo To cuvaicOnua Pe ToL VEDTEPO TULOTO TOL EYKEPAAOV OIS Yol
TOPASELYHO HE TOV EYKEPUAKO QAOL0. XTal Tl PE AVTICUO 0VTO TO HOVTELO
SlpEPEL, Apa TPETEL VoL TPOSTOONGOVE VO GLVOEGOVIE TO CNUAVTIKOTEPO EPEOIGULA
Yy T0 wodi pe o cvvaicOnua tov, ypetdletar Aowdv va Ppovue évov TPOTO Vo
ocvvumdpéel avtd To Tondl pe OAOVLG TOVG VTOAOUTOVG Kol O TPOTOS OVTOC Vo, EXEL
vonua yio to Todi. AV Aoudv o KATAPEPOLLE, TOTE Bo OTACOVUE GTN CLUVOEGLMON,
TOTE TO d1KO POV PLOAS Ba elvan 6€ Emaen Pe TO LLOAO TOL OOV Kot otd KotvoL Ha
pumopécovpe vo KotoAdPovpe kamoleg 10€eg kdmowa cvvaicOnuata. ‘Etor akpiBag
OmmG cupPaiver Kot e TOLG LTOAOITOVS OVOPDOTOVG.

H mpocéyyion pog eotidleton oto vTOGLVEIONTA TULLATO TOV EYKEPAAOV. AgV
xpNoonolel dNA. 10 GKEMTOUEVO €YKEQOUAO, OAAL €KEIVOL TO TUMUA OV £XOVLV V.
Kévouv pe mpaypoto mov omAd cvppaivovv. o mapddetypo, odnyodue mpog v
dovield M mpog €va GAAO MEPOG MOV TNYOIVOLUE CLYVA Kol 100G KATOw (OPa
avapotBodue «tdpa wwg Mpba edm;». Avtd ocvpuPaiver yati o cvveldNTOg
eyképorog Oev amacyoleitar kaBoOAOL pe TO OpORO OAAG pe owtd mov cog glme O
dvtpog M M yvvaika cog To Tpoi TPV UYETE 1| LE OLTO TOV TPEMEL VO KAVETE OTOV
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QTAGETE OTOV TPOOPIGHO GOG Kot KaBOAoL He To dpdpo mov akolovdnoate, akplPadg
ywti oonyeite vroovveionta. Emiong, 6tav pobaivere kdmolo povoikd Opyovo dgv
oKENTECHOL TL KIVAOEIS KAVOLV T OAYTLUAN GOG KOl OV apYICETE VO TIG OKEMTECTE,
TOTE TOL OAYTVAL cO¢ pHolpaia emPBpadhvovy v Kiviion Tovg YTl ot ddkacio
aLTH EUTAEKOVTOL TO VYNAOTEPO emimeda Tng vomong ta omoia emPpadbhvovv TNV
EYKEQPOAIKT] Olepyncio. XTov auTIoHO Aowmdv Oéhovue va ypnoomombodv ta
VYNAOTEPO TUNATO THG VONGONS KOt TNG YVOONGS, aAAL BELove va xpnoiomotnfovy
KOl TOL DVITOGLVEIONTO. LOVOTATLOL TTOL TTAPEYOLV YPNYOPOTEPO PLOUO ATAVTNTIKOTNTOG
ota epediopara.

Ta otdoda Tov Taryvidov:

HEekwape pe To ousOnolokivntikd moryviol mov mepAapPavel motyviot pe
avtikeipeva mov ta metdpe, ta Pdlovue péoa, ta Pydlovue £Em, T GTPOYVOLLE Kol
To Tpafdue 1 mpoomabovpe va ta etacovpe. [Indape, tpéyovpe, yopilooue yHpw-
Y0P, avTd elvar onuavtikd eEeAktikd Pripata Yoo OAa ta wodid. 'Etot onpovpyeitot
10 Plopa toug, Pudvouy Tpdypota OTMG T0 GYNHe Kot T0 y®po. Exovue dniadn v
EVVOLOAOYIKT] KOATOVONON TOL LMKOV KOOUOL Kol apyilovuv kot otkodopobvtol ot
ouvdéoelg péca otov 1010 pag Tov eykEParo. Avtd 1o €100G TOV oy VOO0 OUMG deV
HaG Olvel aTA To €YYEVN €YKEQOAKE OiKTLA, , TOV pOG EMTPETOVY Vo pabaivovpe
KOW®VIKOUG kovoves va poboivovpe yio toug dAilovg, va pobaivovpe yio v
EMKOLVOVIQL.

To emdpevo &€idogc moyvidov eivar to Asrtovpykd mouyvidt to omoio
QLGLOAOYIKA gpeaviletal 010 TEAOG TOL TPAOTOL ¥povov g Lone. To Aettovpykod
oy viol givol 6tav 1o Todi ¥pNoonotlel £val avTIKEILEVO HE KATAAANAO TPOTO, Yo
TOPAOEYIO UITOPEL Vo KpOTAEL Lo KOOKAQ 1 £Vl 0pKOVIAKL GOl VoL Elval pmpo 1 éva
OLTOKIVNTAKL 1] £Va TPEVAKL KO VOL TO TGOVAGEL GOV VOL T TAVE TPALYLLOTIKO.

To cupporikd moaryvior mov epeavileTor kot To devTEPO YPHVO NG Long elvan
o TOAVTAOKO. YTdpyovv tpio 6Tddle cupPoAikod moryvidd. To mpdto givarl M
VTOKOTAGTOCT TMV OVTIKEWWEVOV. ZTNV TEPIMTOON avT TO Todl Toipvel &va
UITOVKGAAL KOl TO UTOVKAAL GTNV ayKaAld Tov yivetor popdkt. Avti Aowmdv yo v
otevny okéYn OTL avtd givor Po6vo €va pmovkdM 1o Todi amopacilel OTL avTd TO
TPOYUATIKO OovTIKEipevo Ba TO TPOTOTOMGEL G AVTO TTOV €YEL GTO HVAAO TOV, KAVEL
oniaodn dvo mpdypata poll, emeldn akplPog Exel AmTOKTNGEL TO EVEMKTN OKEYN OO
otL ota mpomyovueva ovortuélokd otddla. To devtepo oTdO0 TOL GULUPOALKOD
TOLYVIOL00 €lval 11 amdO0oN O10TNTOV 1] KATOGTACEWDV GE TPOGMTA 1 AVTIKEILEVA, Y10
TOPAdELYIO. TPOGTOOLVTAL OTL TO PP KAaiet 1 6Tt M ydata @ofdtor k.A.m. To
televtaio 6TAO0 TOV GULUPBOAIKOV TALVIOWOL OQOPE TNV VTOPEN GE QPNPNUEVO
EMIMEDO QVTIKEIWEVOV 1| TPOCAOT®V, ONA. 1 TPOGTOINGCY KATACTACEWDV LE EAAYICTA
TPAYUATIKG aVTIKEILEVA. £TO 6TAO0 aVTO gUEavICETON N U1 KUPLOAEKTIKY okéym. O
GUGYETIGUOC OVALEGH GTNV YADOOO KOl GTO TOYVidl apopd OAo TO. GTASLN TOV
moryviolov. Ta moudd mov dev €yovv akdpa avamtder Adyo  Ppiokoviar oto
aloOnolokvnTiko 6Tdo10. XT0 O6TAOI0 NG g AEENG TEPVOUV GTO AELTOVPYIKO
oy violr Kot 6tov - umopohv va YPNOLUOTO00V QPACELS OLO 1 TPLOV AEEE®V TOTE
pmropovv va mai&ovv ocvpfoikd. Koatd v nAikia mov eivor tkavd va ypnoiponotodv
amAEG PPACELS KOt VO GUVOVALOVY  TETOES PPACELS UETOED TOVG, TOTE EXOLV TNV
wKavoTTa va eTidEouy aAAniovyies cupfoiikod moryvidtov.

H eknoudevtikn mpocéyyion mov ypnoyonold omoteAeiton and 10 empépovg
dpacTnPlOTNTES - Pritorta



i AYTIETIKD
N. AAPIZAL

ONQ
N AT

K
OMON

H 1" agopd pikpd mordid pe owtiopd f/kor moaudid pe cofapd avticpd Kot
€xel oav oTOYO VO KAVEL TO. TToudld VO GUUUETACKOLV GE amAd moryviow OmwG
yopyoaAntd, kovkov tla, YOPp®-yOpm, Kovuvia, kuovnynto KAr. Emxiong ypnoylomotovue
™ UiUNoT avIypleovtag TIG EMUVIANTTIKES KIVIIGELS TOV UTOPEL VoL XP1CLOTOIOVV
To. Todld. Me v pipnon aviypdeovpe to modi £wg 6tov avtd KataAdPer OTL
akpipadg 1o avtrypapovpe. ToHte SOMOTOVEL THV OUOLOTNTO OVALEGOH GE OVTO TOL
Kévouvpe gueic Kol aVTd TOL KAVEL ekelvo. XTOY0g Hog givor var dlyedGoVUE TIg
TPOCOOKieG TOV TOdIOV Yo Vo KOTOAGPEL yati dev KAVOLUE OVTO TOV TEPLUEVEL.
YKOmMOG OVTOV TOV JPACTNPOTHTOV Eivol 1 OTOKOTAGTOON TNG CAANAETIOpOONS
peta&l Tov EVAMKA Kol TOL Toud1ov, Yo avTd Kot 6€ OAN TN S1dpKELN TNG OOUNG QTG
nmpoomafovue vo eyKafidpvucovpe PAEUULOTIKN ETOPT KOl EGTIOCUO TOV TTALS0D GTO
TpoOcwno pag. Tnv mponyoduevn Poopdda kpatovoa Eva Toddkt GTo XEPLO OV, TO
KOLVOLGO KOt aVTO £pYOTAV TPOS TOL HEVO KOl TAAL TPOG T MiG® Kot 6tav pyoTaV
pog To péva mpoomabovca va 0eiEm vmepPoikn ExmAnén. Otav pe koitoée ota
pdtie to dgnoa va méoetl yori foelo axkplPdg vo avakaAlvyel mo otiyp| 0o tov
aPNo® Vo TEGEL , TPOSTOOOVGA VoL TOL deié® TO potifo ™G aAANAemidpaong pag Kot
¢to1 10 Kwnromoinco. To mwodl 10 aviAneOnke Kol TEPIUEVE TN GLYKEKPIUET
ONUOVTIKY] OTIYUN TNG OPACTNPLOTNTOG TNV OTOio. GLVIVOGE HE TNV  EKEPACT] TOL
TPOGMOTO OV KOl TN PAEUUOATIKY ETAPT.

H 2" £ye1 va kdvel pe 10 poipacpo Tov Kool  evdlapépov. Zvyvd
YPNOOTOL® TO TParyovdt “Pyaivel n Papkovia Tov Yopd” 10 0moio Yo OAN To Tod1d
elval dkpmg eAKvoTiKG eéortiag g emavorapfovopevng kivnong kat tov pvOuov. To
TPOYOUdL TELEIDVEL, OTNV AYYAMKN £KOOGN, HE VOV TPOUOKTIKO KPOKOOEILO O 0T010G
eneovifeTar Kot Tn oTypn TS ELEAVIoNS ToL EOPVIKE CTOUOTAUE TO TPOYOLOLl. XTO
onpeio owtd 10 Tadl o€ KOrtd, 6 OAN TV VIOLOITN SLEPKELN TOV TPOYOLOLOV OEV OE
kortalel vt elval apociwpévo oty kivnon. Agv amotteig Opmg to modi va o€
Kortdlel ovveyme, BéAelg va pumopel va ypnolponolel ) PAEUUOTIKY ETAQT KO TIG
TANPOPOPIEG TOV TOV TAPEYEIS YO VoL dNUOVPYNGEL VoM. AVTO TO EMITVYXAVELS
oy eHO0VTOS TIC TPOGIOKIES TOV, ONA. OV GLVEXILELS TO TPAYOVdL AALAL Aeg «TOpa Bt
o€ TACWO» Kol TAIPVELS U0 TPOUOKTIKT] GTAOT Kol EKQOPOOT Kot TPEYXELS VO TIACELS TO
mondl kot 10 wodi cvvapmdletar, cvykweitat. Ilpwv kov to mAcES 1 emaen €xel
onuovpynBet yio po otiypun kot povo yior £val ToAd cuviopo ddotnua. Onwg gina
avtd elvar N amopy”| TG AVATTLENG TG KOWMVIKNG KATAVONGTC.

Yy 3" Oa propodoapE Vo AVOKOTEDOVUE PE VO KOUTAM UEGO o€ éva POk
N va Kavovpe pe TouPAdKia v THPYo, vo dNULOVPYNCOVUE OVTIKEILEVO KO TTAAL,
dtvovtog Epeacn otnv oAANAETidpaoT petald Tov Tado0 Kot Tov EVAAIKO, GALG, Kot
OTN (PNOT OVTIKEWWLEVOV KOl GTNV HETAKIVION TNG TPOGOYNG OO TO OVTIKEILEVO GTO
ddokaro. Avt| m aAloyn eotiaong TG mpocoyng etvar éva onueio mov
avTIpETORILoVY SVCKOAIEG T TOOLA LLE QL TICUO.

Ymv 4n 1 éueaonm Ppioketon oty anynuotikny owdikacioc. Mw omin
aenynomn yw 1o modi. LTV OOVAEL HOL YPNGLUOTOUD TOAAEG UOPLOVETEG. ZTNV
OLYKEKPIUEV OPOGTNPLOTNTA XPNOLOTOL® avtd TOo TOoVAdKL. To movVAdKL TO omoio
netdel Kor @evyel. Zntdo omd T modid vo. fpouv TO0 MOLAAKL, «TOL Eivol TO
ToVAGKL» «Ilov mTye;».
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Ymv 5" aoyolodpocte pe yvootd mopapvbduo, totopieg tov Disney,
mopapHola To ool Tovg ta dtaPalav ot yoveilg Toug, mapapvbio to omoia Ta £xovv
del og gkoveg, EEpovv v e&EMEn, EEpouvv v TAokn, EEpovv Tt B cupPel. Edm
gyovpe Toudl YAMOOIKOU emumédov 2 €TV mepimov, omapaitnn Oewpeitar 1
VIEPPOAY OTN GLUTEPLPOPE TOV EVIAAIKO Kot 1 ¥pNon ovpfoiikol matyvidtov. Mo
YVOOTH 10TOpio. TOL WITOPEL v YPNOLUOTOMoEL Kavelg eivar 0  ADKog pe Tt Tpin
yovpovvdxio. H 1otopio teleidvel pe Tov AVKO vo. KOigL TV OVPA TOV, TAIPVOLLE
Aowmov o ovpd duyovpaote TV otopia and to Pifiio Ko Otov @Tdoovue G©TO
CUVOPTOCTIKO  ONUOVTIKO onpeio ¢ totopiag ypNoYoTolovpe v LIePPOAN.
Koatefaiver 0 AKkoc amd v kopvado Kot Koigl Ty ovpd tov, apyilel vo okovlel,
KATL TOAD evO1PEPOV TOAD EAKVOTIKO Yo To Toudld pe avtiopd. Qotdeo TPEmeL va
mpocEEovpe, TPEMEL Vo gipoote mTpooekTikol. To Tpaypato ovtd GLVETAIPVOLY T
Todld aAAG  evéyovv Kol KAmowovg kivovvoug. Ilpémer va @povrticovpe va pog
mopakorovdncovv pésa oty mopeia g wotopiag. [Ipénet va £xovv cuvaicOnon ot
etvan Topa o, 0Tt etvon pa wotopia, v avtthapPfdvovtal Tt KAVOLLE Kot va. elval o€
0¢on va aveybodv tov Nyo.

v 6" ypnotpomotovpe  ovpPorikd marvidt. To yAwoowd erninedo Twv
TSIV TTPEMEL VO, EIVOL TOVAG(IOTOV OVTIGTOLXO TOV TPUOV €TOV. Mmopodue va
TOPOVUE U0 KAATOO, KOl VO, OVOTTOPOGTIICOVUE TNV TPoPookida evog EAEQavTO 1 Eva
o101 N éva mopotéyvnua. H vrepPforn kot ot Nyot €ival ovamdonacto UEPOG TNG
dpacTnPOTTAG, aLTd Bo KAvouy To Todl va oTpéyel To PAEUIA GE GOG KOl OYL ..
o010 TOPAvVi 1 OTO OKOVLAOPIKL Tov KkpéueTor amd 1o ovti cag. Ilpémer va
onuovpynoete kdtt mov vo Tpofnéel TV TPocoyr] TOL TASOVL, Vo EXEL
CLVOLGOMUOTIKY POPTIOT|, VO EIVOL SLOICKESAGTIKO KOl GUVOPTOCTIKO.

2m 7 av&avoovpe tov Bobud molvmAokdtntog g otopiac. Xtnv Efdoun
doun Yo TaPAOELY L0, ONUIOVPYOVUE VO POVTOCTIKO TAPTL, TAPLGTAVOVUE OTL EXOVUE
o yoptn. Kaioope o0la to moadd ot yoptr|. «@éhete (ehedakia;» «Ilotog B€Aet
Ceredaxia;» «Ilotog Ba avoi&el Ta ddpas» «Aaaaa Ogite TG KAveEL TO (eEAedAKL TPELEL
» APNOTE TA oL EKEL LE GTOVPOUEVA TOL YEPLA, T TOLdLE PAETOVV KOl GKEPTOVTOUL
« 0gv Katohafaive oAAY... LITOP®d VO TO KAVM Kol EYOD, LTOP® Kol EYO VO opyicm Vo
Tpéu» Kamoleg @opég PéPora mepvdve kamown Opia, avePaivovv ota tpamélia,
QoVALovV K.A.T.

Yy 8" gipaote AMydtepo yoAapoi, Aydtepo cuvapmacTikol Yot TO
YAOOGOIKO HEPOG NG totopiag peyohdvel kol apyiler va kotaAappdvel peyalvtepo
Tunpo g opaoctnpottog. H éueaocn dlveton oty kotvovikny oAAnAemidpaocn Kot
oV YAMGGO. XTI ENAPES TOVG UE TOVS GAAOLG OvOPOTOVS TO AL [LE QVTIGUO
avTipetonilovv dvokoreg, cuvnBmG dev dpovv amoteEAECUATIKA. Ag UTOPOVUE V.
nepévovpe 0Tt Ba emelepyacstovy onTIKG TNV KATACTOGT, 0Tl Ba XPNGLOTO|GOVY
010 PéATioTo dvvatd Pabuod Tic YAMOOIKES IKOVOTNTEG, O10TL 1| KOWVOVIKTY dadikacia,
N avtiinym tovg mepl TV TPoBicemv TV VIOAOW®V £ivar Hiol 1O104TEPOL OTOLTNTIKTY
dwdwkacio. Agv TPEMEL AOUTOV VoL TPEPOVUE TOAD VYNAES TPOGOOKIECS.

v 9" ypnouomolodpe Ayo meplocdTEPO AOYO Kol AVAPEPOUOCTE GE IO
apnpnuéveg  évvoleg. T moapdostypo  kdvoope éva  tafidor oto  ddotnua,
EMICKENTOUAOTE OLAPOPOVS EVOLAPEPOVTES TAAVITEG Kol OTAV PTAVOVLUE GTO PEYYAPL
otopotape yoo mk-vik. Edd Pefaing mpotayovictikd polo mailer o evilikag o
omoiog mpoteivel T1g 10€ec. Kdmowa madid anidg axorlovBodv to taidl, elvarl mo
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nanTikd dev mpoteivouv 10€eg. Eapvikd Opws kdmolo Todi Bo mel «Aaaaa, Ex® pio
10éa va kédvovpe avto». Befaimg dev Ba to el pe Adyo, dev Ba 1o popaoctel poli pog.
Oa apyicel vo coumeplpépetat Ayo mepiepya, va Kavel Tpdypato SopopeTikd omd
aVTA OV KAVEL CLVNOWG KO TPEMEL VO TAPUKOAOVOELS, TPETeL Vo elcan TPOGEYTIKOG
Y0 VoL OELG OV TPOKELTOL Y10l KATL TAVTEAMS ACYETO 1 OV TPOKELTOL Y10l KATL LEGO ATTO
T0 omoio mpoteiveTon o 10€a. Av Oviwg Exovue po 1€ tOTtE B Tpmel v TV
AGPovpe vITOYN pOG, VO TG dMGOLUE ONUOGio, VO €0TIACOVUE GE GLTIV Kol Vo
TPOGTOOGOVLE VO TN HLOIPAGTOVUE UE TOVS VITOAOUTOVS, Vo T Pydhovue péca amd
10 0TEVO TAOIGLO TNG KO VO T LETATPEYOLLLE GE [0l KOV 10€0.

X 10" | apyilovpe va avédvovpe ™ xprion Tov 1Bedv, TOV KOTUCTAGEMVY,
Tov ocvvalcOnuatov, tov embopidv. To moyvidor yivetar to péoco 10 Omoio
YPNOUYLOTOIOVUE Y1l VO,  OLEPEVVIICOVUE TO TPOTO LE TOV OTMOI0 OVTIAUUPOVOLOCTE
TOVG GAAOVC, Va ToVG pabovpe kaAvtepa. Agv EEpm av Gag givol YvooTd To Topopvt
pe tov Jack kot ™ @ocoAld. AvTi vo avomapacTIGOLUE TO Tapapvdl £d®, €xovue
Barer pepikég axopa dpaoctnprotnres. Kdmoteg otiypés o yiyovtag ekOMA®VEL TOAD
HEYOAN oTEVOY®PLO, Yio Topadetypo  Og B€AeL va eOyel o Jack oAAd va petvel kKot va
yivouv @ilot. 'H v emdpevn eopd pmopovpe va tposmombodpue 61t o Jack vootdlet,
Baptétan kot o yiyavtag dev tov BAet, BEAEL va Oyel. Tnv emduevn @opd Umopovue
va tpoomomBovpe 0Tt 1 yovaike tov Jack, yio mapdderypa, 0EAeL voo Tov KAVEL o
mito Kol 0 ylyovtag 0gv apiVeEL TNV YUVOIKO TOL Vo KAVEL TV THTO KOl TOOKMVETOL
pali me. Ot 10éeg anTéG TPOTEIVOLV  SUPOPETIKOVS TPOTOVG HE TOLG OTOI0VG
UIopovpE vo avtiineBovpe v mAok evog mapapvdiov. Afvel v gvkopia oo
TodLd Pe aTIGHO v 00UVE TNV 1010 KATACTOOT 0d SLOPOPETIKT OMTIKN Ywvia, amd
AN TPOOTTIKT), VO KAVOLV OAAXYEC, KATL TO OTTO10 O UTOPOVV vl KAVOUV.»

Tehewdvovtag Ba MBeha va avagepbd ot10 dpbpo 31 g ocduPaong twv
Hvopévav EOvov yia 1o Stkoldpoto Tov Toididv. ZOUEOVO, LLE 0VTO KATOYLPMVETOL
N ovayvOpon TOL SIKAOUATOS TV TodldV 6to moryvidl. Ta moudid pe avtiopod
BePaimg dev amotelovv e€aipeot, £xovv dikaimpo 6To ToLyvidl Kol av TO oty viotl Tov
TOVg Tpoteivetar gival dopunuévo pe GmMOTO TPOTO umopel var yiver pio mOAVTIUN
ddkacio  omoio TAVEL LEYPL TOV TVUPTVE, TOV CVTIGHOV.
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IQANNHX BOI'INAPOYKAX
AIAXEIPIZH EAEYGEPOY XPONOY
«Tv 0a propovoe vo S104Eel KATOL0G YL TNV 0PYAVMGT] TOV €EAEVOEPOL YplVOL;»

Avto mov €yel onuacio ywo v opydvmon tov gledBepov ypdvov eivar va Ppeboldv ot katdAinieg
dpaoctnpldmteg mov evoleépovy 1o TTodl pE avTIopd €161 MGTE VA LIAPYEL KIVINTPO Vo TIG
axorovdnoet. O ghevbepoc ypovog eivarl to d10 duokoAo va opyavwbel yio ta dropa pe avtiopd 6o
dvoKoro etvar Kot yio o vrdrowra dropa. H dtapopd ykettar 6to yeyovog dti ta dTopa Yopig auTicnd
£Youv T dVVOTOTNTO VO EMAEEOVV KOl VO EKPPACOVV OTO TOL TOVG APECEL VO KAVOLV. ZTOV OQLTIGHO
avtifeta 1o mepifdriov o mpémetl v givat avtd Tov Ba ddhoel oto Toudi ta epebicpato kot Oa Tpémet
va KataAdPetl ov Tov apécel Kamota dpactnptotnta. Ot dpactpiotnteg mov Ho entheyovv Oa mpénel va
pUmovv ToAD vopic ot (N Tov MOdlov Kot va givar TEToleg Tov Bo PUTopovCE KAMO0G Vo TNG
akorovOnoel kot omv evilikn Con. Tlopddeiypo o mepimatog, 1 mmacio, TO KOAOUPL, ©
KWVTLOTOYPAPOG, Ol TOVIEG OTNV TNAEOPACT], Ol KUTOOKEVEG, 1 LOVGIKT K.A.TT.



Evéotnta: Awygipion EAsvOepov Xpovov

Yo@io Movpomrovriov

1. Tlog emiéyovps dpasTNPOTNTES Y10 TOV EAEVOEPO YPOVO TOV OTOP®V pPE AVTIGNS;

H avolnmon kot exthoyn Spactnplotitov eAebBepov xpodvov Yo Ta Totdld [LE OVTIGHO Elvarl pia
S0oKoAT dladkacio Yo Tovg Yoveig, aveEdpTnTo omd To eminedo TV de£0TNT®V TOV TOdLoV Tovs. Ta
Tod1d mov Eyovv meploplopéveg deEdtnTeg gite dev delyvouv evalapEépov ylo KATL gite €govv TOAD
GLYKEKPILEVESG TTPOTIUNOELS. AvTd Ta Taudid dev yvopilovv kot yperdletor va pabovv mwg va mailovv
pe KowvoOpywlr LAMKE/mayvidl Kot ve 0oYOAOUVTOL TO ONMOLPYKE HE TO OYORNUEVO TOVG
avtikeipevo. To modid mov Egovv VYNAGTEPO EMIMESO £XOVV TOAD GUYKEKPLEVO VONTIKE EVOLOPEPOVTA
Kot givat SVGKOAO va KivntomoinBobv Kot va acyoinfovv pe diia OEuata.

To TpdTO KPITNPLO YioL TV EMAOYT TOV OPAGTNPLOTHTAOV Y10 TOV ELEVOEPO YPOVO TOV TOUSLDV [E
OUTICHO €lvar Ta dkd TOvg evOlaPEPOVTO kol ot Tpotiunocels. O elevbepog ypodvog pmopel va
mepAapPfivel SpacTnPLOTNTEG TOL UTOPEL va KAvEL LOVOG TOV KOl GAAEG SpaGTNPIOTNTES OTIG Omoieg Bl
xpewotel va épBel o emar] pe GAA0 ATope Kot Vo 0KOAoLBNoel Kowwmvikovg kavoves. Eivo
ONUOVTIKO VO VITAPYEL POl LIGOPPOTHLQ, MOTE VO YIVETOL GEROOTN 1 AVAYKT EVOC TOSOV [E QLTIGUO VO
aoxoAnBel pe aLTO TOL TOL OPECEL YO KATOO YPOVIKO SAGTNLLO, MOTE LETE Vo GuvepyooTel oe pio
GAAN dpacTNPOTNTO TTOL EYEL MEPIOCHTEPES KOWMVIKESG amottioels. [ mapddetypa, av o éva mondi
ap£c0oLV TOAD To TPV, 6TOV EAEVLOEPO YPOVO TOL propel va mailel pe Eva Tpevakt Ldvog Tov Kot PeTd,
pali pe kémwolov GAAO.

AveEapmto and v nAia kot To eninedo Tov Tondlod He VTGO gival GNUAVTIKO VO, TOVIGTEL OTL
éva madi pe avtiopd yperaletor va Katavoet tov okomd g dpactnpiomroc. Otav ot dpactnpotreg
GLVOLOVTAL IE TIG TPOCMOTIKES TOVG AVAYKEG Kot emBupies, ToTe givar ToAd mBavo 6t Ba BEAovv va
ooppetéyovv. To dropa pe ovticpd dev Ba kdvouv kATt pOVO Yoo va pHog evyaplotioovy. [
mapadetypa, éva moudi pe avtiopd pmopel va unv kotodofaivel To vonua mov Ba giye pia foOAta pe ta
oo, aAAG va dexbel va £pbel oe avt v BOATa povo av yvopilel 0Tt o avth ) Poita Oo miel to
YOO TOV G€ KATo10 onpeio 1 Bo tepdoet amd KAmolo KATAGTNLLO TTOL TOV apEctl kal Ba det tn Pirpiva.

Y7apyovv KAmolo OVTIKEIHEVA TOV GVVIHOMG TPOGEAKDOVY TO TEPIGGOTEPO TALOLE LLE OVTICUO:
QVTIKEIILEVH TTOV TTEPLOTPEPOVTAL ] EYOVV TOAAA YpDOHOTA, Kiviion Kot 0. Ot vToAoyiotég cuvdvalovy
TOoALG aucOnplokd epebiopata Kol TPOcEEPOLY TOAAES SLVATOTNTES YLXOY®YING Kot EKTOIOEVLONG.
Axopn, Kvntikég Spaoctnpldtres, OTmG 10 TPEEO, TO TEPTATNLL, TO TOONANTO, TO TOLYVIOW LE
UTAAO, O YOPAC, 1 KOVVIA, TO KOADUTL TPOGOEPOVV EKTOVMGT Kot EVYOPIoTNON, KA COUATIKY VYEin
Kot Yok katdotaon kot eivor katdAinieg yo ke nikio. Etvon oxomipo éva maidi pe avtiopnd va
opYIoEL VO GUUUETEXEL GE AVTEG TIG dPASTNPLOTNTEG ald TOAD UIKPT NAIKIC, OCTE PEYUADVOVTOG VO
glvat o gvkoAo va cuveyilet Tig 1d1e¢ dpaocTPLOTNTEG L PEYOADTEPT auTOVOuiaL.

‘Eva dgbtepo kpurnipto eivar 1 Mikio tov atdépov pe avtiopd. o ta pikpdtepa modid. to
a1e0noo-Kivn Tk Toyvidia, To TOVPAAKLN, Ol UTAAEG €ivol TO KATAAANAO Y10 TOV ¥DPO TOV GTITIOV,
eV 0l TodKES Yapés, TO TAPKO, ot maddtomol (Wdiaitepa o dpeg pe Alydtepo dTopa) sivar
KatdAANAoL ydpot tng xowotntag. o to peyoAidtepa modid, o erevBepog ypOvog GuVOLeTAL LIE

dpaotpdteg péoca oto omity, OmG mapakorovdnon towudv, omAd emrpomélion woyvido,



EePOUAMONHO TEPLOSIKDVY, KOTOUOKEVEG, HOYEPIKY, €vd ot €50001L oTnV KOWOTNTO UTOPOvV Vva
TEPLAUPAVOVY YOVLO, KAPETEPLA, KIVILLOTOYPAPO, TOPEPVOL.

‘Eva tpito kprmiplo glvat n opydvoon tng dpactnplotnTog 6To Y®Po mov Tpaypatonoteital. Ta
oL e aVTICUO PTOPoHV VA KAVOLV pio dpacTnplotnTo 6Tav mapovstdletot frina Tpog Pripo Kot 1e
EexdBapn apyn xor téhog. o mopdderypo, av éva modi pe avtiopd 6o coppetéyst oe éva amid
emurpanéClo moryvidl, tote Ba mpémel va ndbet frpa pog Pripa Tovg PactcoVs KavOveS TOL oLy VIS0V,
Qo1600, givar amapaitnto va yivovtol TpocaployEéS TOV TEPIGGOTEPMV EMTPUTELLOV TOLYVIOIDV, TOV
vo andomotobv 1 dadikacio. Otav éva moidi Oo pnabet va ypnoiponotet to aotikd Aewpopeio, avti N
dpacmmpiomto Oo mpémel va avaivbei o pepkd amdd Pparta kot va ddaydel Pripa Tpog PApa yo va
éxet emruyiol.

‘Eva tétapto kprmpio givot o aptBpdg tov GAA®V aTOU®Y TOL GUUHIETEXOVY OTNV OpacTNPLOTITA 1)
TAPEVPIGKOVTOL GTOV 1010 ydpo. Zuvibmg eivar KaADTEPO Vo LITAPYXOLV Alyo GTOLO KOt GYETIKN Moyl
070 Y®pPo, Wiaitepa TIc TPdTEG Popés. Elvar kodvtepa oto maryvidia vo vmdpyet evorlayn cGepdgs.
[Ipoteivetar n gpnomn pog ontikng £voelEng mote to maudi pe avtiopd va E€pet mote Ba eival ) oepd n
S| Tov Ko Tov GAA®v. T mapdderypa, avtdg mov eopdet éva Komého eivar avtdg mov tpafdet
KAPTEG N LMAGEL.

Y& Kabe mepinton, eival oNUOVTIKO 0 XDPOG Yo TNV Yoxoy®yio, Tov wondlod HEGO 6TO GTITL Vo
glvol oVYKEKPUEVOS Kot 6Tabepdg (T.y. pio Kapékia yio Eekovpaon N pio ToAvBpdva yio Eepuiliopa
TEPLOOKAV). Av vmdpyet 1 dvvatdtnTa Vo Spopeobel €vag y®Pog Yo eAsvBepm  KviTK)
dpaoctnpldtTTa LEGH OTO OTITL 1] GTNV GLAN LE avTIGTOLYO LAKE (KOUVLa, TPOUTOAIVO, LeyOdeg NTAAES,
OTPAOUATE, LOVOIKT], KACGETOQMVO). X& QUTOV TOV YMPO £ival KAADTEPO VO U1V VITAPYOLV EMTAL OAAG
va glvat Ydpog Yo YoAdpor Kot Totyviot.

Ot gppovég givar GVOKOAEG GUUTEPLPOPEG Y10 VO TPOTOTOBOVY 1 VO GTOUATHGOVY OPIOTIKA.
Xpeldletol TPOCEKTIKY TAPATAPNON YO VO KATUAGPBOVUE Y10 7TO0 GKOTO TO GTOUO WE OULTIGHO
KOTOQEVYEL O OUTEC. LVVIHOMG T TOOW0 e AVTICUO KAVOUV OTEPEOTLTiEG OTav Paptovvral 1 dev
Eépovv TG va aoyoAnBodv pe kdatt. Kabdg pabaivouv va kdvouv kot GAAL TPAYHOTO, Ol GTEPEOTLTIES
TOVG OlYA Glyd pel@vovToLl. Oo TPENEL VO VTAPYOVY EVOIALAKTIKEG SPAGTNPLOTNTES TTOV VO KAADTTOLY
v 1010 avaykn. Ta wondid pe ovticpd pabaivovv ypryopa 6tav ot dpactnpldtTTes Toug EVOLIPEPOVY
TOAD.

A&iler va toviotel mdoo onuavtikd eivar ywo to dropo pe avtiopd vo pabet vor emALYEL TIC
dpaoctnpldmreg N To avtikeipeva pe to omoia Ba aoyoindei, ywati tote cuvepyaloviol KoALTEP KoL
GLYKEVTPOVOVTOL TEPLEcOTEPO. Opme, otnv apyn €ivar KoAvtepa ot emthoyég Tov vo. meplopilovral og

300 dpuoTNPLOTNTEG 1 AVTIKEIEVQ.

2. Hwg pmropodpe va. 0pyYavOGOVUE TOV EAEVOEPO YPOVO EVOS TALOLOD e AVTIGNO;

INa éva dtopo pe avtiopd 1 opydvmon Tov eredBepov ypodvou tov givar amapaitntn. Ta wodid pe
TOAAEG OdvokoAieg ypetdlovton peyaldtepn opydveon. Av kot o giedfepog ypdvog mepthapPdvet
dpaoctplomteg mov apécovv 610 Todi, WGTOCO M dbpKeE Kol 1 Pl TV dpactnplotiTev Ba
npénel va. givol oe peydAo Pabud mpoxabopiopévn kot Kotovont omd to idto to modi. Eivol

ONUOVTIKO Vo, VITapyEl pio otabepdTnTa 6T0 TPOYPAUUE TOV €AgLOEPOL YPOVOL, OGO aVTO &ival



dvvatdv. To maudil pe ovticpd umopel va cvvdéoel TG pépeg G EPOOUASNS LE GUYKEKPUEVES
dpaotnplomreg kot va yvopilel ote Bo yiver n kdbe dpactnpotnTa. AV TO TPOYPOLO £YEL OTTIKN
Hop®n (avTIKEILEVD, POTOYPAPIES, EKOVES, AEEELS) TOTE Ba Tpémet var LaBeL va avaTpéyel o€ antd Kbe
Popa Tov ayovid Kot potd mote o cupPel 1 Spactnpiotnta mov Tov apécetl. Kébe omtikn mAnpogopia
mov divovpe N delyvovpe oto modi o mpémel va glval o€ eminedo moOv TOL gival KaTOvVONTO. AV Yo
TOPASELYLLOL TOV CPEGEL TO TOLXVIOL LE TNV UTAAQ KOL 1] EVACYOANON LE TOV VTOAOYIOTY, LTOPOVLLE VOl
Bahovpe dVo ewdveg N potoypapies pe kdbe avtikeipevo, v pia dimha oty AAAN, ®ote va yvopilet
T1G 600 OpaoTNPLOTNTEG TOL B KAVEL KO TNV GEpa pe tv omoia Bo aoyoAnbel pe v kabepio. Eivol
onuovTikd to modi va udbe va ypnowomnolel to mPOypopua: onAadn va maipvel o idlog TtV
QOTOYPAPio. amd TO TPOYPALLLN, VO OQNVEL TNV POTOYpAPia dimha otV UmdAo Kol vo Toipvel TNV
pmdda. Me autdv tov Tpomo o givar oe B€om va pabet TV GUVOEST AVALESH GTNV OTTIKY OTEIKOVION
Kot TV dpaotnplotnta. Avtdg o TpOTOg YPNoNG TOL TPOYPAUNTOg Bo mpémel va axoAovBeitan e
otafepdnTa and OAOVS TOVG EVIAIKEG TOV VTOCTNPILOVY TO ATOMO HE OVTIOUO GOTIC OPUCTNPLOTNTEG
€levBepov ypovov. Av 1o Todi €xel nabst va xpnoLomotel TO TPOYPOLLA TOV GOV pouTiva, TOTE Ba
glvan mo gdkoro Ba dexBel Tig aAhayég M| va acyoinbei pe pio kawvodpywa dpactnpdtra. Axoun, av
éva mandi €yel avomopovnoia yio kdtt Tov 0AeL va cuuPei pmopodue vo tov dgiovpe 6T0 TPOHYPOLLLOL
note 0wtd Bo cvpPei, dote va E€pel mota mpdypata Oo Tpémel va kAvet yia vo yivel ovtd mov adnpovel
Y vo yivet.

Mo éva Gtopo pe avtiopd, to ledbepo moryvidl pmopel va gival HEPOG TOL OPYUVOUEVOL
gledBepov xpovoL TV, KABDSG cLYVE Ta TOdLL Pe AVTICUO €XOVV AVAYKN Vo KAvouv kATt pdva Tovg,
xopis kapio aAAnAenidpaon pe dAlovs. Towg va axovyetot mapddo&o va givat dounuévog o erevfepog
xpOvog evdc Toudo0 pe OVTIGUO, GALG glval amapaitnTo Vo VIAPYOLVY YPOVIKA Opla, va Yveopilel ToTe

apyilet kot woTe TEAEIDVEL pia dpacTnploTTo.

3. T yiveron pe Tov ehedBepo ypovo TV yovémv; I16co npéner va eEavaykdlovrar To Giro péin

NG OIKOYEVELNGS 1] 01 GUVORIANKOL VO EPTAEKOVTAL GTO TTOLYVIOL IE TO GVTIOTIKO Tandi?

H Swyeipion tov eletfBepov ypovou yia Tovg YOVelG Kot To. adEAPLO TV LDV LE QVTIGUO glvat
dvoKoAn katl KovpaoTiky]. [ToAd cuyvd ot yoveig kot To adéApla voidBouvv eEAVTANGON Kot poTaino
Yyt To moudl pe avtiopd dev eivar oe Béom va acyoinfel pdévo tov pe pio dpactnproTTo Kot
ypewdletarl Bonbela kou emomteio. Etvar onpoavtikd ot yoveils tov atopmv pe avtiopd va oyedtdlovv va
&xouv d1kd Tovg ELeHOEPO YPOVO, OKOUN KOl OV QVTOG EIVOL TOAD TTEPIOPIGIEVOGS, Y10, VAL £XOVV LLia E6TM
HIKPY avoKoV@IoN oo TIG OLCKOMEG NG QPOVTIdNG &voc moudod pe avTiopd. Av vrdpyet m
duvatotta BonBetog amd tovg e0glovtég TOTe avTn gival pio Oty popen vIosTPIENG.

Ot yoveig égovv tnv €uBdvn vo dnpovpyodv gukoupieg Yo ema@ Kot wouyvidl avAapeso oTa
adéApia. [Ipota yperdletar va cvintioovy pall tovg yo Tig SuoKOoAlEg Kot TIG 1O10UTEPOTNTES TOL
QLTIGHOV KOl LETA VO, EMAEEOVV KATOO oA oty vidia TOL VoL KvTOTolohV TO TTodi L OUTICHO DOTE
va péfet va moilel pe tov adehed tov. Efvar daitepa fonntikd yio 6Aovg, to kprriplo ywo v
emAoy] moyvididv va efvar or emBopieg Kot mwpoTioelg Tov moudod pe avtiopd. To adéiga
YPEWGLETAL VO KATAVONGOUV TTOGO CNUAVTIKO Elval v GEPOVTOL TIG TPOTIUNOELS TOV EYOVV TO AOEAPIOL

TOVG L€ OVTIGHO Yo Vo dNpovpynoovy emaen kot oyxéorn puali toug. o ta modtd mov Eyovv adéAgia
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pe avtopd eivor «udnuo Longy n epmepio va Louv pali pe éva dropo pe avtiopd. Av ot yoveig
Bonbncovv to adélela vo amokToovy pio Betik) oyéon petad Tovg, avtd Ba £xel pakpompdOeca
0PEAT] KOl Y10 TO O1KO TOVG EAgVLOEPO YPOVO.

IToAd suyva ot yoveig cuvdvualovv to d1kd Tovg ehevBepo ¥POVO LE TOV POVO TMOV TOOLUDY TOVG LE
avTopo. Otav Ppiokovral E€m otV KOWOTNTA, Ol YOVELS EQ0ovv TNV €VOLVN Yo TNV EVIUEPMON TOV
dAov ov Ba €pBovv ce emaen pe To Todl TOLG pE AVTICHO. Xvyva xpelaleTon va eENynoovy Tig
WOLOUTEPOTNTEG KOL TIG OVAYKEG TOV TOLdOV TOVG, DOTE VO KATAPEPOLY VO TEIGOVV TOLS GAAOVLS Vo
dMGOLVV Kol 6TO SIKG TOLG TAdLE EVKOLPIES Y10 VO GUUUETEXOVY GE OPUCTNPIOTNTEG GTNY KOWVOTNTO.
Aéilel va tovicovpe 0Tt givar moAD onuavtikd va porpdlovtarl kat ot dVvo yoveig, 660 avtd gival
duvatd, tov gledBepo ypdvo Tovg pe To Toudi oL £xEl AVTIGHO. AvTd TpoiToBiTtel culnTNoN KoL
oAAnAokoTOvONoT, OOTE VA VIAPYOVV 1GOPPOTIES OTNV KOATOVOUN TOV YPOVOL KOl TNG WOYIKNAG

gvépyelag mov amartet 1) Stayeipion tov grevBepov ¥povov Yo Eva Toudi pe avTiopo.



